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1. INTRODUCCION

El Real Decreto 1631/2006 de 29 de diciembre, aprobado por € Ministerio de Educacion y
Ciencia (MEC) y que establece las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria
como consecuencia de la implantacion de Ley Orgéanica de Educacion (LOE), ha sido desarrollado
en la Comunidad Auténoma de Madrid por € Decreto 23/2007, de 10 de mayo de 2007, por €
gue se aprueba € curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria para esta comunidad. El
presente documento se refiere a la programacion del tercer curso de ESO de la materia de
Biologia y Geologia (Ciencias de la Natur aleza).

Como analizaremos més adelante con mayor detenimiento, una de las principales novedades que
incorpora esta ley en la actividad educativa viene derivada de la nueva definicién de curriculo, en
concreto por la inclusion de las denominadas competencias basicas, un concepto relativamente
novedoso en el sistema educativo espafiol y en su practica educativa. Por 1o que se refiere,
globalmente, a la concepcién que se tiene de objetivos, contenidos, metodologia y criterios de
evauacion, las novedades son las que produce, precisamente, su interrelacion con dichas
competencias, gque van aorientar € proceso de enseflanza-aprendizaje.

En lo que se refiere, especificamente, a aspecto metodoldgico con € que se debe desarrollar €l
curriculo, se mantiene, en cada una de las 11 unidades didéacticas de esta materia y curso, un
equilibrio entre los diversos tipos de contenidos. conceptos, procedimientos y actitudes siguen
orientando, integrada e interrel acionadamente con las citadas competencias basicas, € proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que cada uno de esos contenidos cumple funciones distintas pero
complementarias en la formacién integra del alumno. En consecuencia, la flexibilidad y la
autonomia pedagdgica son caracteristicas del proceso educativo, de forma que el profesor puede
emplear aguellos recursos metodoldgicos que meor garanticen la formacion del aumno y €
desarrollo pleno de sus capacidades personales e intelectuales, siempre favoreciendo su
participacion para que aprenda a trabagjar con autonomia y en equipo, de forma que € mismo
construya su propio conocimiento. La ensefianza en los valores de una sociedad democrética,
libre, tolerante, plural, etc., continda siendo, como hasta ahora, una de las finalidades prioritarias
de la educacion, tal y como se pone de manifiesto en los objetivos de esta etapa educativa 'y en los
de esta materia.

Por €ello, todos esos objetivos intervienen en € desarrollo integral del alumno (capacidad para
conocer, comprender, explicar...) y son acanzables desde esta materia. De este modo, en esta
comunidad se convierten en ge vertebrador y transversal de su curriculo los elementos
caracteristicos propios de €ella, de modo que sirvan para conocer y comprender su realidad actual,
asi como su rico patrimonio, expresion de unos elementos que € alumno debe conocer y que
conviven, sin embargo, con otros comunes a conjunto de ciudadanos espafioles, y que en su
interrelacion les enriquecen.

Estos aspectos han sido tenidos en cuenta a la hora de organizar y secuenciar las unidades
didacticas de esta materia: la integracion ordenada de todos los aspectos del curriculo (entre los
gue incluimos las competencias basicas) es condicién sine qua non para la consecucion tanto de
los objetivos de la etapa como de los especificos de la materia. De este modo, objetivos,
contenidos, metodologia, competencias bésicas y criterios de evaluaciéon, asi como unos
contenidos entendidos como conceptos, procedimientos y actitudes, forman una unidad para €l
trabgjo en & aula.
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Desde un planteamiento inicial en cada unidad didactica que parte de saber € grado de
conocimiento del alumno acerca de los distintos contenidos que en ella se van a trabgar (y que
estan relacionados con los que ha trabgjado € curso anterior en € area de Conocimiento del
Medio Natural, Socia y Cultural en 6° de Educacion Primaria), se efectlia un desarrollo claro,
ordenado y preciso de todos €ellos, adaptado en su formulacion, vocabulario y complejidad a las
posibilidades cognitivas del alumno. La combinacién de contenidos presentados expositivamente
y mediante cuadros explicativos y esqueméticos (incluso a modo de resumen a findizar la
unidad), y en los que la presentacion gréfica es un importante recurso de aprendizaje, facilita no
solo el conocimiento y la comprension inmediatos del alumno sino la obtencion de los objetivos
de la materia (y, en consecuencia, de etapa). En una cultura preferentemente audiovisual como la
gue tienen los aumnos, seria un error desaprovechar las enormes posibilidades que los elementos
graficos del libro de texto (y de otros componentes, como la informacion disponible en el CD-
ROM de la materia) ponen a disposicion del aprendizaje escolar. El hecho de que todos los
contenidos sean desarrollados mediante actividades (précticas muchas de ellas) facilita que se sepa
en cada momento cémo han sido asimilados por €l alumno, de forma que se puedan introducir
inmediatamente cuantos cambios sean precisos para corregir las desviaciones producidas en €
proceso educativo.

Asimismo, se pretende que e aprendizge sea significativo, es decir, que parta de los
conocimientos previamente adquiridos y de la realidad cotidiana e intereses cercanos al alumno
(aprendizge instrumental). Es por ello que en todos los casos en que es posible se parte de
realidades y gilemplos que le son conocidos, de forma gque se implique activa y receptivamente en
la construccion de su propio aprendizaje. Lainclusion de las competencias basicas como referente
del curriculo ahonda en esta concepcion instrumental de |os aprendizajes escolares.

Pero no todos los aumnos pueden seguir € mismo ritmo de aprendizaje, tanto por su propio
desarrollo psicol6gico como por muy diversas circunstancias personales y sociales: laatencion ala
diversidad de alumnos y de situaciones escolares se convierte en un elemento fundamental de la
actividad educativa. Distintas actividades (en € libro de texto y en los materiales de que dispone €
profesor asociados a este) pretenden dar respuesta a esa ineludible realidad tan heterogénea de las
aulas.

En cada una de las 11 unidades didacticas en que se han organizado / distribuido los contenidos de
este curso, se presentan en este documento unos mismos apartados para mostrar como se va a
desarrollar el proceso educativo:

Objetivos de la unidad.

Contenidos de la unidad (conceptos, procedimientos y actitudes).
Contenidos transversales.

Criterios de evaluacion.

Competencias basi cas asociadas a | os criterios de eval uacion.
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2. METODOLOGIA

El desarrollo de los conocimientos cientificos y de lo que hemos dado en [lamar la Ciencia, con
mayusculas, hace que sea imprescindible abordar €l curriculo de Ciencias de la Naturaleza desde
muy diversas perspectivas conceptuales y metodol dgicas, en concreto, de la Fisica, la Quimica, la
Biologia y la Geologia (todas €llas tienen en comun una determinada forma de representar y de
analizar la redlidad), ademas de otras con las que mantiene estrecha interconexién, como son la
ecologia, la meteorologia, la astronomia..., lo que para e aumno va a resultar novedoso en este
curso, ya gque en e anterior (6° de Educacion Primaria) los fenébmenos naturales los estudié en un
area que integraba también los conocimientos sociales y culturales (la ciencia, por otra parte, no
dga de ser un saber humanistico). En esta linea, los conocimientos son cada vez més
especializados y, en consecuencia, mas profundos. En cualquier caso, esta especializacion
progresiva no esté refiida con e estudio interdisciplinar, no en vano el conocimiento cientifico, en
general, y e natural, en particular, no puede estudiarse de forma fragmentada, algo que encuentra
su reflejo en la organizacién de los contenidos de esta materia en este curso (el alumno debe saber
gue hay unos procedimientos de investigacion comunes a los distintos ambitos del saber
cientifico).

Tanto en este curso como en los demés de la ESO, la afabetizacion cientifica de los alumnos,
entendida como la familiarizacion con las ideas cientificas basicas, se convierte en uno de sus
objetivos fundamentales, pero no tanto como un conocimiento finalista sino como un
conocimiento que le permitaa alumno la comprension de muchos de los problemas que afectan a
mundo en la vertiente natural y medioambiental y, en consecuencia, su intervencion en el marco
de una educacion para el desarrollo sostenible del planeta (la ciencia es, en cualquier caso, un
instrumento indispensable para comprender el mundo). Esto sélo se podra lograr si el desarrollo
de los contenidos (conceptos, hechos, teorias, etc.) parte de lo que conoce € aumno y de su
entorno, a que podra comprender y sobre € que podra intervenir. Si ademés tenemos en cuenta
gue los avances cientificos se han convertido alo largo de la historia en uno de los paradigmas del
progreso social, vemos que su importancia es fundamental en laformacion del alumno, formacion
en la que también repercutira una determinada forma de enfrentarse a conocimiento, la que incide
en la racionalidad y en la demostracion empirica de los fendmenos naturales. En este aspecto
habria que recordar que también debe hacerse hincapié en lo que e método cientifico le aporta a
alumno: estrategias 0 procedimientos de aprendizaje para cualquier materia (formulaciéon de
hipdtesis, comprobacién de resultados, investigacion, trabajo en grupo...).

Por tanto, € estudio de Ciencias de la Naturaeza en este curso tendra en cuenta los siguientes
aspectos:

Considerar que los contenidos no son sblo los de caréacter conceptual, sino también los
procedimientos y actitudes, de forma que la presentacion de estos contenidos vaya siempre
encaminada a la interpretacion del entorno por parte del alumno y a conseguir las
competencias basicas propias de esta materia, 1o que implica emplear una metodologia
basada en el método cientifico.

Conseguir un aprendizaje significativo, relevante y funcional, de forma que los
contenidos/conocimientos puedan ser aplicados por € alumno al entendimiento de su
entorno natural mas préximo (aprendizaje de competencias) y al estudio de otras materias.
Promover un aprendizaje constructivo, de forma gue los contenidos y los aprendizajes sean
consecuencia unos de otros.

Tratar temas basicos, adecuados a las posibilidades cognitivas individual es de los alumnos.
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Favorecer e trabajo colectivo entre los alumnos.

Para tratar adecuadamente los contenidos desde la triple perspectiva de conceptos, procedimientos
y actitudes y para la consecucion de determinadas competencias, la propuesta didactica y
metodol 6gica debe tener en cuenta la concepcion de la ciencia como actividad en permanente
construccion y revision, y ofrecer la informacion necesaria realzando e papel activo del alumno
en el proceso de aprendizaje mediante diversas estrategias.

Darle a conocer algunos métodos habituales en la actividad e investigacion cientificas,
invitarle a utilizarlos y reforzar 1os aspectos del método cientifico correspondientes a cada
contenido.

Generar escenarios atractivos y motivadores que le ayuden a vencer una posible resistencia
aprioristica a su acercamiento a la ciencia.

Proponer actividades practicas que le sitien frente al desarrollo del método cientifico,
proporcionandole métodos de trabajo en equipo y ayudandole a enfrentarse con €
trabajo/método cientifico que le motive para el estudio.

Combinar los contenidos presentados expositivamente, mediante cuadros explicativos y
esguematicos, y en los que la presentacion gréafica es un importante recurso de aprendizaje
que facilita no sdlo & conocimiento y la comprension inmediatos del alumno sino la
obtencion de los objetivos de la materia (y, en consecuencia, de etapa) y las competencias
basicas.

Todas estas consideraciones metodologicas han sido tenidas en cuenta en los materiales

curriculares a utilizar y, en consecuencia, en la propia actividad educativa a desarrollar
diariamente:

Tratamiento de los contenidos de forma que conduzcan a un aprendizaje comprensivo y
significativo.

Una exposicion clara, sencilla y razonada de los contenidos, con un lenguaje adaptado al
del alumno.

Estrategias de aprendizaje que propicien € andlisis y comprension del hecho cientifico y
natural.

Mas arriba plantedbamos como fundamental el hecho de que e aumno participe activa y
progresivamente en la construccion de su propio conocimiento, eemplo preciso de una
metodologia que persigue la formacion integral del aumno. Por ello, e uso de cualquier recurso
metodolgico, y € libro de texto sigue siendo ain uno de los mas privilegiados, debe ir
encaminado a la participacion cotidiana del alumno en e proceso educativo, no a ser sustituido.
Pero en un contexto en & que se esta generalizando €l uso de las tecnologias de lainformacion y la
comunicacion (Internet, videos, CD-ROM, etc.), no tendria sentido desaprovechar sus
posibilidades educativas, de ahi que su uso, interesante en si mismo por las posibilidades de
obtencion de informacién que permiten, permite que € alumno sea formado en algunas de las
competencias basicas del curriculo (aprender a aprender, tratamiento de la informacion y
competenciadigital...).
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La formulacion de los contenidos en la legislacion tiene una particularidad: los organiza en
bloques, uno de los cuales (contenidos comunes) recoge todos aguellos que tienen un marcado
caracter procedimental o actitudinal y condiciona la forma en que deberian ser desarrollados los
gue podriamos considerar més de tipo conceptual (La Tierra en el Universo, Materiales terrestres
y Los seres vivos y su diversidad). En este curso, la Tierra en e Universo es € ge de los
contenidos: tras situar a la Tierra como planeta y analizarse las caracteristicas de la materia en €
Universo (La Tierra en e Universo), se estudian la atmésfera, la hidrosfera y la geosfera
(Materiales terrestres), parafinalizar con la diversidad de los seres vivos que habitan en la Tierra
(Los seresvivos y su diversidad).

Mision del profesor es conseguir la activacion de los conocimientos y experiencias previas que
posee € alumno. A partir de esto el profesor debe ser capaz de enlazar todo lo anterior con los
nuevos conocimientos, poniéndolos al acance de los alumnos y asi conseguir que estos Ultimos
modifiquen sus propios esquemas de conocimiento, que constituiran la base sobre la que cimentar
otros conocimientos.

Los aprendizajes objeto de consecucion tendran como caracteristica méas importante la
funcionalidad de los mismos; es decir , que e aumno llegado el momento ha de ser capaz de
utilizarlos en situaciones reales o apoyarse en ellos para construir nuevos aprendizajes.

Se buscara la aproximaciéon a método cientifico a partir de la observacion sistemética de los
fendmenos naturales y la formulacion de hipétesis sobre dichas observaciones.

Se consideran fundamentales en esta area los contenidos de tipo procedimental como: elaborar e
interpretar graficos, clasificar distintos elementos, interpretacion de esquemas, aplicar estrategias,
etc,

2.1 PRINCIPIOSMETODOLOGICOS

En los libros de programacion y didéctica de cada una de las materias se explicitan detalladamente
las estrategias y técnicas mas adecuadas para €l proceso de ensefianza y aprendizaje.

Una de las paginas del documento recoge las lineas metodol 6gicas generales para el area.

Desde un punto de vista genérico, e Proyecto curricular, asi como las programaciones de cada una
de las unidades didécticas, se basan en los principios de intervencion educativa ya sefialados y que
sintetizamos y concretamos de la siguiente forma:

a) Separte del nivel de desarrollo del alumno, en sus distintos aspectos, para construir, a partir de
ahi, otros aprendizajes que favorezcan y mejoren dicho nivel de desarrollo.

b) Se da prioridad a la comprension de los contenidos que se trabajan frente a su aprendizaje
mecanico.

c) Se propician oportunidades para poner en préactica los nuevos conocimientos, de modo que €l
alumno pueda comprobar € interésy lautilidad de lo aprendido.

d) Se fomenta la reflexion personal sobre o realizado y la elaboracion de conclusiones con
respecto alo que se ha aprendido, de modo que el alumno pueda analizar su progreso respecto
a sus conoci mientos.

Todos estos principios tienen como finalidad que los aumnos sean, graduamente, capaces de
aprender deforma autonoma.
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2.2 ORIENTACIONESMETODOLOGICAS

Para construir aprendizajes significativos en el area de las Ciencias de la Naturaleza segin un
modelo constructivista, los profesores de este seminario actuaran segln las siguientes
orientaciones metodol 6gi cas:

1 - Detectar las ideas previas de los alumnos, para partir de su nivel de conocimientos. Esto se
concretard en pruebas iniciales y observaciones metddicas de los alumnos durante las primeras
semanas. Esta informacion regulara e proceso de ensefianza aprendizaje a la vez que se
aportara ala evaluacion cero.

2 - Se informar&a a los aumnos de los objetivos, criterios de evaluacion y contenidos de cada
unidad didactica.

3 - Cuando se considere conveniente |os alumnos trabajaran en grupo; posteriormente se realizara
una puesta en comun.

4 - Las actividades tendran una estructura que permita una etapa inicial motivadora, un desarrollo
gue comience en las ideas previas de los alumnos y una recapitulacion (esgquemas, resimenes,
etc..).

5 - Las actividades tendran en lo posible relacion con la vida cotidiana, referencias histéricas de
las Ciencias, aspectos del trabgjo cientifico, datos de actualidad cientificay relaciones Ciencia-
Técnica-Sociedad.

6 - Las actividades se plantearan como cuestiones o problemas, que se resolveran individualmente
0 en grupo.

7 - Los alumnos deberan poseer un cuaderno de aula en e que se recogeran y resolveran todas
|as actividades propuestas.

8- Seutilizard como apoyo € libro de texto seleccionado de comun acuerdo por |os profesores.

3.LASCOMPETENCIASBASICAS

En la definicion que la Ley Orgénica de Educacion (LOE) hace del curriculo, nos encontramos
tanto con los componentes tradicionales (objetivos, contenidos, métodos pedagdgicos y criterios
de evaluacion) como con una significativa novedad, como es la introduccion de las competencias
basicas. Este elemento pasa a convertirse en uno de los aspectos orientadores del conjunto del
curriculo (no es casual que en @ curriculo antecedan en su formulacién, incluso, alos objetivos) v,
en consecuencia, en orientador de los procesos de ensefianza-aprendizaje, maxime cuando en uno
de los cursos de esta etapa educativa (segundo de ESO) el alumno debe participar en la
denominada evaluacion de diagnéstico, en la que debera demostrar la adquisicion de determinadas
competencias. Independientemente de que esta evaluacién no tenga consecuencias académicas
para los aumnos, e hecho de que sus resultados sirvan de orientacion para que los centros
adopten decisiones relativas a los aprendizajes de los alumnos nos da una idea de cémo los
procesos educativos se van a ver condicionados por este nuevo elemento en la linea de ser mucho
mas funcionales. No olvidemos tampoco que la decision de si € alumno obtiene o no € titulo de
graduado en ESO se basara en si ha adquirido o no las competencias béasicas de la etapa, de ahi
gue las competencias se acabaran convirtiendo en € referente parala evaluacion del alumno.
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Muchas son las definiciones que se han dado sobre este concepto novedoso (conocido en nuestro
pais a partir de los denominados Informes PISA), pero todas hacen hincapié en lo mismo: frente a
un modelo educativo centrado en la adquisicién de conocimientos mas 0 menos tedricos,
desconectados entre si en muchas ocasiones, un proceso educativo basado en la adquisicion de
competencias incide, fundamentaimente, en la adquisicion de unos saberes imprescindibles,
préacticos e integrados, saberes que habran de ser demostrados por los alumnos (es algo mas que
una formacion funcional). En suma, una competencia es la capacidad puesta en practica y
demostrada de integrar conocimientos, habilidades y actitudes para resolver problemas y
situaciones en contextos diversos. De forma muy gréficay sucinta, se hallegado a definir como la
puesta en practica de los conocimientos adquiridos, los conocimientos en accion, es decir,
movilizar los conocimientos y las habilidades en una situacion determinada (de caracter rea y
distinta de aguella en que se ha aprendido), activar recursos o conocimientos que se tienen
(aunque se crea que no se tienen porgue se han olvidado).

Pero hay un aspecto que debe destacarse, dado que no suele ser apreciado asimple vista, es € que
incide sobre 1o que hemos dado en llamar caréacter combinado de la competencia: € aumno,
mediante o que sabe, debe demostrar que lo sabe aplicar, pero ademés gque sabe ser y estar. De
esta forma vemos cOmo una competencia integra los diferentes contenidos que son trabajados en
el aula (conceptos, procedimientos y actitudes), jemplo de unaformacion integral del alumno. En
suma, estamos reconociendo que la institucion escolar no solo prepara al alumno en €
conocimiento de saberes técnicos y cientificos, sino que o hace también como ciudadano, de ahi
gue deba demostrar una serie de actitudes civicas e intelectuales que impliquen € respeto a los
demés, a ser responsable, atrabaar en equipo...

También es importante otro aspecto, al que muchas veces no se le concede la importancia que
tiene: formar en competencias permite hacer frente a la constante renovacion de conocimientos
gue se produce en cualquier area de conocimiento. La formacion académica del alumno transcurre
en la instituciéon escolar durante un numero limitado de afios, pero la necesidad de formacion
persona y/o profesional no acaba nunca, por lo que una formacion competencial en € uso, por
gemplo, de las tecnologias de la informacién y la comunicacion permitira acceder a este
instrumento para recabar lainformacion que en cada momento se precise (obviamente, después de
analizarse su calidad). Si ademas tenemos en cuenta que muchas veces es imposible tratar en
profundidad todos los contenidos del curriculo, esta claro que € alumno debera formarse en esa
competencia, lade aprender a aprender.

En nuestro sistema educativo se considera que las competencias basicas que debe tener el alumno
cuando finaliza su escolaridad obligatoria para enfrentarse a los retos de su vida personal y laboral
son las siguientes:

Competencia en comunicacion linguistica.

Competencia matematica.

Competenciaen & conocimiento y lainteraccion con e mundo fisico.
Competenciaen € tratamiento de lainformacion y competencia digital.
Competencia socia y ciudadana.

Competencia cultura y artistica.

Competencia para aprender a aprender.
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Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Pero ¢qué entendemos por cada una de esas competencias? De forma sucinta, y recogiendo lo mas
significativo de lo que establece e curriculo escolar, cada una de €ellas aporta lo siguiente a la
formacion persona e intelectual del alumno:

COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA

Supone la utilizacion del lenguaje como instrumento de comunicacion oral y escrita'y como
instrumento de aprendizge y de autorregulacion del pensamiento, las emociones y la
conducta, por lo que contribuye, asimismo, a la creacién de una imagen persona positivay
fomenta | as relaciones constructivas con los demés y con € entorno. Aprender a comunicarse
€s, en consecuencia, establecer lazos con otras personas, acercarnos a otras culturas que
adquieren sentido y provocan afecto en cuanto que se conocen. En suma, esta competencia
linguistica es fundamental para aprender aresolver conflictosy para aprender a convivir.

La adquisicion de esta competencia supone €l dominio de la lengua oral y escrita en miltiples
contextos 'y el uso funciona de, al menos, unalengua extranjera.

8

8

COMPETENCIA MATEMATICA

Esta competencia consiste, ante todo, en la habilidad para utilizar los niumeros y sus
operaciones basicas, l1os simbolos y las formas de expresion y de razonamiento matematico
para producir e interpretar informaciones, para conocer mas sobre aspectos cuantitativos y
espaciales de larealidad y para resolver problemas relacionados con lavida diariay € mundo
laboral.

La adquisicion de esta competencia supone, en suma, aplicar destrezas y actitudes que
permiten razonar matematicamente, comprender una argumentaci én matematica, expresarse y
comunicarse en € lenguaje matemético e integrar el conocimiento matematico con otros tipos
de conocimiento.

CQM PETENCIA EN EL CONOCIMIENTO Y LA INTERACCION CON EL MUNDO
FISICO

Es la habilidad para interactuar con € mundo fisico en sus aspectos naturales y en los
generados por la acciéon humana, de modo que facilite la comprensién de sucesos, la
prediccion de consecuencias y la actividad dirigida a la mejora y preservacion de las
condiciones de vida propia, de las demas personas y del resto de los seres vivos.

En suma, esta competencia implica la adquisicion de un pensamiento cientifico-racional que
permite interpretar la informacién y tomar decisiones con autonomia e iniciativa personal, asi
como utilizar valores éticos en latoma de decisiones personales y sociales.

TRATAMIENTO DE LA INFORMACION Y COMPETENCIA DIGITAL

Son las habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar informacién y transformarla
en conocimiento. Incluye aspectos que van desde € acceso y seleccion de la informacion
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hasta su uso y transmision en diferentes soportes, incluyendo la utilizacién de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion como un elemento esencia para informarse y
comunicarse.

La adquisicion de esta competencia supone, al menos, utilizar recursos tecnolégicos para
resolver problemas de modo eficiente y tener una actitud critica y reflexiva en la valoracion
de lainformacion de que se dispone.

§ COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Esta competencia permite vivir en sociedad, comprender la realidad social del mundo en que
se vive y gercer la ciudadania democrética en una sociedad cada vez més plural. Incorpora
formas de comportamiento individual que capacitan a las personas para convivir en sociedad,
relacionarse con los demas, cooperar, comprometerse y afrontar los conflictos, por 1o que
adquirirla supone ser capaz de ponerse en e lugar del otro, aceptar las diferencias, ser
tolerante y respetar los valores, las creencias, las culturas y la historia persona y colectiva de
los otros.

En suma, implica comprender |la realidad social en que se vive, afrontar los conflictos con
valores éticos y gercer los derechos y deberes ciudadanos desde una actitud solidaria y
responsable.

§ COMPETENCIA CULTURAL Y ARTISTICA

Esta competencia implica conocer, apreciar, comprender y valorar criticamente diferentes
manifestaciones culturales y artisticas, utilizarlas como fuente de disfrute y enriquecimiento
personal y considerarlas parte del patrimonio cultural de los pueblos.

En definitiva, apreciar y disfrutar € arte y otras manifestaciones culturales, tener una actitud
abierta y receptiva ante la plural realidad artistica, conservar € comun patrimonio cultural y
fomentar la propia capacidad creadora.

§ COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER

Esta competencia supone, por un lado, iniciarse en € aprendizaje y, por otro, ser capaz de
continuar aprendiendo de manera autonoma, asi como buscar respuestas gque satisfagan las
exigencias del conocimiento racional. Asimismo, implica admitir una diversidad de respuestas
posibles ante un mismo problema y encontrar motivacién para buscarlas desde diversos
enfoques metodol gicos.

En suma, implica la gestiéon de las propias capacidades desde una Optica de busqueda de
eficaciay el manejo de recursos y técnicas de trabajo intelectual .

§ AUTONOMIA E INICIATIVA PERSONAL

Esta competencia se refiere a la posibilidad de optar con criterio propio y llevar adelante las
iniciativas necesarias para desarrollar la opcion elegida y hacerse responsable de €ella, tanto en
el @ambito persona como en € socia o laboral.
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La adquisicion de esta competencia implica ser creativo, innovador, responsable y critico en
el desarrollo de proyectos individuales o colectivos.

En una competencia no hay saberes que se adquieren exclusivamente en una determinada materia
y solo sirven paraella. Con todo lo que el dlumno aprende en las diferentes materias (y no solo en
la institucién escolar) construye un bagaje cultural y de informacion que debe servirle para €
conjunto de su vida, que debe ser capaz de utilizarlo en momentos precisos y en situaciones
distintas. Por eso, cualesquiera de esas competencias pueden alcanzarse si no en todas s en la
mayoria de las materias curriculares, y también por eso en todas estas materias podra utilizar y
aplicar dichas competencias, independientemente de en cudles las haya podido adquirir
(transversalidad). Ser competente debe ser garantia de haber alcanzado determinados aprendizajes,
pero también, no lo olvidemos, de que permitira alcanzar otros, tanto en la propia institucién
escolar como fuera de ella, garantia de su aprendizaje permanente.

Todas las competencias citadas anteriormente, excepto la cultural y artistica, tienen su presencia
en € curriculo de esta materia, de forma desigual, |6gicamente, pero todas y cada una de ellas con
una importante aportacion a la formacion del alumno, como no podia ser de otra forma dado el
eminente caracter integrador de sus contenidos. Dados los contenidos de esta materia, podemos
establecer tres grupos de competencias delimitados por su desigual presencia curricular, ordenados
de mayor a menor: en € primero, competencia en el conocimiento y la interaccion con € mundo
fisico; en el segundo, competencia matematica y competencia en e tratamiento de la informacion
y competencia digital, y en el tercero, competencia social y ciudadana, competencia en
comunicacion linglistica, competencia en aprender a aprender y competencia en autonomia e
iniciativa personal.

Dicho esto, queda claro que hay una evidente interrelacion entre los distintos elementos del
curriculo, y que hemos de ponerla de manifiesto para utilizar adecuadamente cuantos materiales
curriculares se emplean en € proceso de ensefianza-aprendizaje. Cuando en una programacion
didactica, como esta, se indican los objetivos de una unidad (formulados, al igua que los criterios
de evaluacion, en términos de capacidades), se sabe que estos condicionan la eleccién de unos
contenidos u otros, de la misma forma que se debe indicar unos criterios de evaluacion que
permitan demostrar si e alumno los acanza o no los alcanza. Por eso, los criterios de evaluacion
permiten una doble interpretacion: por un lado, los que tienen relacion con e conjunto de
aprendizajes que rediza e aumno, es decir, habra unos criterios de evauacion ligados
expresamente a conceptos, otros a procedimientos y otros a actitudes, ya que cada uno de estos
contenidos han de ser evaluados por haber sido trabajados en clase y que son |os que se evallian en
los diferentes momentos de aplicacion de la evaluacion continua; y por otro, habra criterios de
evaluacién que han sido formulados més en su relacion con las competencias bésicas.

La evauacion de competencias bésicas es un modelo de evaluacion distinto a de los criterios de
evaluacion, tanto porque se aplica en diferentes momentos de otras eval uaciones, como porque su
finalidad, aunque complementaria, es distinta. Si partimos de que las competencias béasicas
suponen una aplicacion real y practica de conocimientos, habilidades y actitudes, la forma de
comprobar o evaluar si el alumno las ha adquirido es reproducir situaciones |0 mas reales posibles
de aplicacion, y en estas situaciones o habitual es que e alumno se sirva de ese bagaje acumulado
(todo tipo de contenidos) pero responda, sobre todo, a situaciones précticas. De esta forma, cuando
evaluamos competencias estamos evaluando preferentemente, aunque no solo, procedimientos y
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actitudes, de ahi que las relacionemos con los criterios de evaluacion con mayor caracter
procedimental y actitudinal.

¢De gué forma se logran cada una de las competencias bésicas desde esta materia? Vamos a
exponer sucintamente |os aspectos més relevantes en nuestro proyecto:

§ COMPETENCIA EN EL CONOCIMIENTO Y LA INTERACCION CON EL MUNDO
FISICO

Esta es la competencia con mayor peso en esta materia: su dominio exige el aprendizaje de
conceptos, el dominio de las interrelaciones existentes entre ellos, la observacion del mundo
fisico y de fendmenos naturales, € conocimiento de la intervencion humana, € andlisis
multicausal... Pero ademés, y a igual que otras competencias, requiere que e aumno se
familiarice con el método cientifico como método de trabgjo, 10 que le permitira actuar
racional y reflexivamente en muchos aspectos de su vida académica, personal o laboral.

§ COMPETENCIA MATEMATICA

Mediante el uso del lenguaje matematico para cuantificar fenOmenos naturales, analizar
causas y consecuencias, expresar datos, etc., en suma, para € conocimiento de los aspectos
cuantitativos de los fendmenos naturales y € uso de herramientas matematicas, € alumno
puede ser consciente de que los conocimientos matematicos tienen una utilidad real en
muchos aspectos de su propiavida.

§ COMPETENCIA EN EL TRATAMIENTO DE LA INFORMACION Y
COMPETENCIA DIGITAL

En esta materia, para que € aumno comprenda los fendbmenos fisicos y naturales, es
fundamental que sepa trabgjar con la informacién (obtencidn, seleccion, tratamiento, andlisis,
presentacion...), procedente de muy diversas fuentes (escritas, audiovisuales...), y no todas
con e mismo grado de fiabilidad y objetividad. Por €ello, la informacion, obtenida bien en
soportes escritos tradicionales, bien mediante nuevas tecnologias, debe ser analizada desde
parametros cientificos y criticos.

§ COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Dos son los aspectos més importantes mediante los cuales la materia de Ciencias de la
Naturaleza interviene en e desarrollo de esta competencia: la preparacion del alumno para
intervenir en la toma consciente de decisiones en la sociedad, y para lo que la alfabetizacion
cientifica es un requisito, y e conocimiento de cémo los avances cientificos han intervenido
histéricamente en la evolucién y progreso de la sociedad (y de las personas), sin olvidar que
ese mismo desarrollo también ha tenido consecuencias negativas para la humanidad, y que
deben controlarse los riesgos que puede provocar en las personas y en € medio ambiente
(desarrollo sostenible).

8§ COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA
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Dos son los aspectos més importantes mediante los cuales la materia de Ciencias de la
Naturaleza interviene en € desarrollo de esta competencia: la utilizacion del lenguaje como
instrumento privilegiado de comunicacion en € proceso educativo (vocabulario especifico y
preciso, sobre todo, que el aumno debe incorporar a su vocabulario habitual) y laimportancia
gue tiene todo lo relacionado con lainformacion en sus contenidos curricul ares.

§ COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER

Si esta competencia permite que e alumno disponga de habilidades o de estrategias que le
faciliten el aprendizaje a lo largo de su vida y que le permitan construir y transmitir €
conocimiento cientifico, supone también que puede integrar estos nuevos conocimientos en
los que ya posee y que los puede analizar teniendo en cuenta los instrumentos propios del
meétodo cientifico.

§ COMPETENCIA ENLA AUTONOMIA E INICIATIVA PERSONAL

Esta competencia parte de la necesidad de que € alumno cultive un pensamiento critico y
cientifico, capaz de desterrar dogmas y prejuicios genos a la ciencia. Por ello, debera hacer
ciencia, es decir, enfrentarse a problemas, analizarlos, proponer soluciones, evauar
consecuencias, etcétera.

Anteriormente indicabamos cuales son las ocho competencias basicas que recoge nuestro sistema
educativo (siete relacionadas expresamente con esta materia), competencias que por su propia
formulacién son, inevitablemente, muy genéricas. Si queremos que sirvan como referente para la
accion educativa y para demostrar la competencia real del alumno, debemos concretarlas mucho
mas, desglosarlas, siempre en relacion con los demas elementos del curriculo. Es 1o que hemos
dado en llamar subcompetencias, y que sin pretender |legar a abarcar todas las posibles, si recogen
aquellas que mayor relacion tienen con e curriculo de la materia 'y mayor presencia en todas las
materias por su caracter interdisciplinar.

En estamateriay curso, estas subcompetencias y las unidades en que se trabajan son las siguientes
(hay otras competencias/subcompetencias que también se adquieren en la materia de Ciencias de
la naturaleza, aunque no en este curso):
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COMPETENCIAS/ SUBCOMPETENCIAS

UNIDADES

Conocimiento e interaccion con €l mundo fisico

1,2,3,4,5,6,7,8, 9y 10

8 Describir, explicar y predecir fendbmenos naturales.

1,2,3,4,57,89y10

Analizar sistemas complejos en los que intervienen varios factores.

1,6y9

3,4,57,8y10

8§
8§ Entender y aplicar €l trabajo cientifico.
8§

Reconocer el propio cuerpo y las relaciones que existen entre los habitos, las formas
deviday lasalud.

1,2,3,4,56,7y8

8§ Describir las implicaciones que la actividad humana y la actividad cientifica y

tecnol 6gica tienen en el medio ambiente. 9y 10
8§ ldentificar los grandes problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad y las
soluciones que se estan buscando para resolverlos y para avanzar en un desarrollo 10
sostenible.
8§ Adquirir la formacion basica para participar en la toma de decisiones en torno a
problemas locales y globales planteados. 3,89y10
§ Interpretar pruebasy conclusiones cientificas. 4
M ateméatica 1,2,34,56,8y9
§ Utilizar el lenguaje matematico para cuantificar los fendmenos naturales. 2,4y5
§  Utilizar €l lenguaje matemético para analizar causas y consecuencias. 1y8
§ Utilizar el lenguaje matematico para expresar datos e ideas sobre la naturaleza. 3,6y9

Tratamiento de la informacion y competencia digital

1,23,4,5/6,7,8,9y 10

§ Aplicar las formas especificas que tiene el trabajo cientifico para buscar, recoger,
seleccionar, procesar y presentar lainformacion.

9

§ Utilizar y producir en e aprendizaje del é&rea esguemas, mapas conceptuales,
informes, memorias...

1,2,3,4,5,6,7,8,9y 10

§ Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion para comunicarse,
recabar informacion, retroalimentarla, simular y visualizar situaciones, obtener y tratar
datos.

Social y ciudadana

2,3,4,5,6,7,8,9y 10

8§ Comprender y explicar problemas de interés social desde una perspectiva cientifica.

2,3,4,5,6,7,8,9y 10

§ Aplicar el conocimiento sobre algunos debates esenciales para el avance de la ciencia,

para comprender como han evolucionado las sociedades y para analizar la sociedad 2,8y9
actual.

8 Reconocer aguellas implicaciones del desarrollo tecnocientifico que pueden
comportar riesgos paralas personas o el medio ambiente. 9y 10

Comunicacion lingiistica

1,2,3,4,5,6,7,8,9y 10

§ Utilizar laterminologia adecuada en la construccién de textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.

1,234,56,7,89y 10

§ Comprender einterpretar mensajes acerca de las ciencias de la naturaleza.

7

Aprender a aprender

1,23,4,5/6,7,8,9y 10

8 Integrar los conocimientos y procedimientos cientificos adquiridos para comprender
las informaciones provenientes de su propia experiencia y de los medios escritos y
audiovisuales.

1,2,3,4,5,6,7,8,9y 10

Autonomia e iniciativa personal

2,3,4,5,6,7,8y 10

§ Desarrollar un espiritu critico, enfrentarse a problemas abiertos, participar en la
construccion tentativa de soluciones.

2,6,8y 10

§ Desarollar la capacidad para andlizar situaciones valorando los factores que han
incidido en ellos y las consecuencias que pueden tener.

2,3,4,5,6,7y 10
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4. OBJETIVOSDE ETAPA

El citado Decreto 23/2007 indica que los objetivos de esta etapa educativa, formulados en
términos de capacidades que deben alcanzar |os alumnos, son |os siguientes:

a) -

b) -

f) -

0) -

h) -

-

K) -

Conocer, asumir y gjercer sus derechos y deberes en e respeto a los demas, practicar la
tolerancia, la cooperacion y solidaridad entre las personas y |os grupos, gercitarse en €l
didogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural,
abiertay democratica.

Adaquirir, desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabgjo individual y en
equipo como condicidn necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y
como medio de desarrollo personal.

Fomentar actitudes que favorezcan la convivencia y eviten la violencia en los ambitos
escolar, familiar y socia.

Vaorar y respetar, como un principio esencial de nuestra civilizacion, la igualdad de
derechos y oportunidades de todas las personas, con independencia de su sexo, rechazando
cualquier tipo de discriminacion.

Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos, asi como una preparacion basica en el campo
de las tecnol ogias, especia mente las de lainformacién y la comunicacion.

Concebir e conocimiento cientifico como un saber integrado que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los
diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

Desarrollar e espiritu emprendedor y la confianza en si mismos, |a participacion, € sentido
critico, la iniciativa personas persona y la capacidad para aprender a aprender, para
planificar, paratomar decisionesy para asumir responsabilidades, valorando €l esfuerzo con
lafinalidad de superar las dificultades.

Comprender y expresas con correccion textos y mensajes compleos, oramente y por
escrito, en la lengua castellana, valorando sus posibilidades comunicativas, dada su
condicion de lengua comun de todos los espafioles y de idioma internacional, e iniciarse en
el conocimiento, lalecturay € estudio de laliteratura.

Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

Conocer los aspectos fundamentales de la cultura, la geografia y la historia de Espafia y del
mundo; respetar € patrimonio artistico, cultural y lingUistico; conocer la diversidad de
culturas y sociedades a fin de poder valorarlas criticamente y desarrollar actitudes de respeto
por la cultura propiay por lade los demés.

Anaizar los mecanismos y valores que rigen € funcionamiento de las sociedades, es
especia los relativos a los derechos, deberes y libertades de los ciudadanos, y adoptar
juicios y actitudes personales respecto a ellos.

Conocer @ funcionamiento del cuerpo humano, asi como los efectos beneficiosos para la
salud del gercicio fisico y la adecuada alimentacién, incorporando la préctica del deporte
parafavorecer €l desarrollo personal y social.

Valorar los habitos sociaes relacionados con la salud, con el consumo, el cuidado de los
seresvivos y € medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.
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n) - Vaorar la creacion artistica y comprender e lenguaje de las distintas manifestaciones
artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

5. CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LA ADQUISICION DE LAS
COMPETENCIASBASICAS.

La mayor parte de los contenidos de Ciencias de la Naturaleza tiene una incidencia directa en la
adquisicion de la competencia en e conocimiento y la interaccion con € mundo fisico.
Precisamente el megjor conocimiento del mundo fisico requiere e aprendizaje de los conceptos y
procedimientos esenciales de cada una de las ciencias de la naturdeza y € manego de las
relaciones entre ellos. de causalidad o de influencia, cualitativas o cuantitativas, y requiere
asimismo la habilidad para analizar sistemas complegjos, en los que intervienen varios factores.
Pero esta competencia también requiere los aprendizajes relativos al modo de generar €
conocimiento sobre los fendmenos naturales. Es necesario para ello lograr la familiarizacion con
el trabajo cientifico , para el tratamiento de de situaciones de interés, y con su carécter tentativo y
creativo: desde la discusion acerca del interés de las situaciones propuestas y e andisis
cualitativo, significado de las mismas, que ayude a comprender y a acotar las situaciones
planteadas, pasando por e planteamiento de conjeturas e inferencias fundamentadas y la
elaboracion de estrategias para obtener conclusiones, incluyendo, en su caso, disefios
experimentales, hasta el andlisis de resultados.

Algunos aspectos de esta competencia requieren, ademas, una atencion precisa. Es € caso, por
giemplo del conocimiento del propio cuerpo y las relaciones entre habitos y las formas de vida y
salid. También lo son las implicaciones que la actividad humana y, en particular, determinado
habitos sociales y la actividad cientifica y tecnoldgica tienen en e medio ambiente. En este
sentido es necesario evitar caer en actitudes ssimplistas de exaltacion o de rechazo del papel de la
tecnociencia, favoreciendo el conocimiento de los grandes problemas a los que se enfrenta hoy la
humanidad, la busqueda de soluciones para avanzar hacia el logro de una desarrollo sostenibley la
formacion basica para participar, fundamentalmente, en la necesaria toma de decisiones en torno a
los problemas locales y global es planteados.

La competencia matematica esta intimamente asociada a los aprendizajes de las Ciencias de la
Naturaleza. La utilizacion del lenguaje matematico para cuantificar los fenOmenos naturales, para
andlizar causas y consecuencias y para expresar datos e ideas sobre la naturaleza proporciona
contextos numerosos y variados para poner en juego los contenidos asociados a esta competencia
y, con ello, da sentido a esos aprendizges. Pero se contribuye desde las Ciencias de la Naturaleza
a la competencia matematica en la medida en que se insista en la utilizacion adecuada de las
herramientas matematicas y en su utilidad, en la oportunidad de su uso en la eleccién precisa de
los procedimientos y formas de expresion acordes con el contexto, con la precision requerida 'y
con la finaidad que se persiga. Por otra parte en e trabgo cientifico se presentan a menudo
situaciones de resolucion de problemas de formulacion y solucion mas o menos abiertas, que
exigen poner en juego estrategias asociadas a esta competencia.

El trabgo cientifico tiene también formas especificas para la busqueda, recogida, seleccion,
procesamiento y presentacion de la informacion que se utiliza ademés en muy diferentes formas:
verbal, numérica, simbdlica o grafica. La incorporacion de contenidos relacionados con todo ello
hace posible la contribucion de estas materias a desarrollo de la competenciaen el tratamiento de
la informacion y competencia digital. Asi, favorece la adquisicion de esta competencia la meora
en las destrezas asociadas a la utilizacion de recursos frecuentes en las materias como son 10s
esguemas, mapas conceptuales, etc., asi como la produccién y presentacion de memorias, textos,
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etc. Por otra parte, en la faceta de competencia digital, también se contribuye a través de la
utilizacion de las tecnologias de lainformacion y la comunicacion en € aprendizaje de las ciencias
para comunicarse, recabar informacion, retroalimentarla, simular y visualizar situaciones, parala
obtencion y tratamiento de datos, etc. Se trata de un recurso Util en el campo de las ciencias de la
naturaleza 'y que contribuye a mostrar una vision actualizada de la actividad cientifica.

La contribucién de las Ciencias de la Naturaleza a la competencia social y ciudadana esta ligada,
en primer lugar, a papel de la ciencia en la preparacion de futuros ciudadanos de una sociedad
democrética para su participacion activa en la toma fundamentada de decisiones; y ello por €
papel que juega la naturaleza socia del conocimiento cientifico. La afabetizaciéon cientifica
permite la concepcion y tratamiento de problemas de interés, la consideracion de las implicaciones
y perspectivas abiertas por las investigaciones realizadas y la toma fundamentada de decisiones
colectivas en un ambito de creciente importanciaen €l debate social.

En segundo lugar, €l conocimiento de como se han producido determinados debates que han sido
esencidles para € avance de la ciencia, contribuye a entender mejor cuestiones que son
importantes para comprender la evolucion de la sociedad en épocas pasadas y analizar la sociedad
actual. Si bien la historia de la ciencia presenta sombras que no deben ser ignoradas, o mejor dela
misma ha contribuido a la libertad del pensamiento y ala extension de los derechos humanos. La
alfabetizacion cientifica constituye una dimension fundamental de la cultura ciudadana, garantia, a
su vez, de aplicacion del principio de precaucion, que se apoya en una creciente sensibilidad social
frente a las implicaciones del desarrollo tecnocientifico que puedan comportar riesgos para las
personas o e medio ambiente.

La contribucion de esta materia a la competencia en comunicacion linglistica se realiza a traves
de dos vias. Por una parte, la configuracion de la transmision de las ideas e informaciones sobre la
natural eza pone en juego un modo especifico de construccién del discurso, dirigido a argumentar
0 a hacer explicitas las relaciones, que solo se logrard adquirir desde los aprendizajes de estas
materias. El cuidado en la precision de estos términos utilizados, en el encadenamiento adecuado
de las ideas 0 en la expresion verbal de las relaciones haré efectiva esta contribucién. Por otra
parte, la adquisicion de la terminologia especifica sobre los seres vivos, los objetos y los
fendmenos naturales hace posible comunicar adecuadamente una parte muy relevante de las
experiencias humanas y comprender suficientemente |o que otros expresan sobre ella.

Los contenidos asociados a la forma de construir y transmitir € conocimiento cientifico
constituyen una oportunidad para € desarrollo de la competencia para aprender a aprender. El
aprendizaje alo largo de la vida, en el caso del conocimiento de la naturaleza, se va produciendo
por la incorporacion de informaciones provenientes en unas ocasiones de la propia experiencia 'y
en otras de medios escritos o0 audiovisuales. Laintegracion de esta informacion en la estructura de
conocimiento de cada persona se produce s se tienen adquiridos en primer lugar los conceptos
esencidles ligados a nuestro conocimiento del mundo natural y, en segundo lugar, los
procedimientos de andlisis de causas y consecuencias que son habituales en las ciencias de la
naturaleza, asi como las destrezas ligadas a desarrollo del carécter tentativo y creativo del trabajo
cientifico, la integracion de conocimientos y busgueda de coherencia global, y la auto e
interregulacion de |os procesos mentales.

El énfasis en laformacion de un espiritu critico, capaz de cuestionar dogmas y desafiar prejuicios,
permite contribuir al desarrollo de la autonomia e iniciativa personal. Es importante, en este
sentido, sefialar el papel de la ciencia como potenciadota del espiritu critico en un sentido méas
profundo: la aventura que supone enfrentarse a problemas abiertos, participar en la construccion
tentativa de soluciones, en definitiva, la aventura de hacer ciencia. En cuanto a la faceta de esta
competencia relacionada con la habilidad para iniciar y llevar a cabo proyectos, se podra
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contribuir através del desarrollo de la capacidad de analizar situaciones valorando |os factores que
han incidido en ellas y las consecuencias que puedan tener. El pensamiento hipotético propio del
guehacer cientifico se puede, asi, transferir a otras situaciones.

6. OBJETIVOSDE LA MATERIA

El Decreto citado anteriormente indica los objetivos que, en términos de capacidades, deben
conseguir los alumnos en esta materia de esta etapa educativa, y que, a su vez, son instrumentales
paralograr los generales de la ESO:

10.

11.

Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando €l lenguaje oral y escrito
con propiedad, asi como comunicar a otros argumentaciones y explicaciones en €l ambito de
la ciencia. Interpretar y construir, a partir de datos experimentales, mapas, diagramas,
gréficas, tablas y otros model os de representacion, asi como formular conclusiones.

Utilizar |a terminologia y la notacion cientifica. Interpretar y formular 1os enunciados de las
leyes de la naturaleza, asi como los principios fisicos y quimicos, a través de expresiones
matematicas sencillas.

Comprender y utilizar |as estrategias y conceptos basicos de las ciencias de la naturaleza para
interpretar 1os fendmenos naturales, asi como para analizar y valorar las repercusiones de las
aplicaciones y desarrollos tecnocientificos.

Aplicar, en la resolucién de problemas, estrategias coherentes con los procedimientos de las
ciencias, tales como la discusion del interés de los problemas planteados, la formulacion de
hipétesis, la elaboracion de estrategias de resolucion y de disefios experimentales, € andlisis
de resultados, la consideracion de aplicaciones y repercusiones del estudio redlizado y la
busqueda de coherencia global .

Descubrir, reforzar y profundizar en los contenidos tedricos, mediante la reaizacion de
actividades précticas relacionadas con ellos.

Obtener informacion sobre temas cientificos utilizando las tecnologias de la informacion y la
comunicacion y otros medios y emplearla, valorando su contenido, para fundamentar y
orientar |os trabajos sobre temas cientificos.

Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar, individualmente o
en grupo, cuestiones cientificas o tecnol dgicas.

Desarrollar hébitos favorables a la promocion de la salud personal y comunitaria, facilitando
estrategias que permitan hacer frente a los riesgos de la sociedad actual en aspectos
relacionados con la alimentacion, el consumo, las drogodependencias y la sexualidad.

Comprender la importancia de utilizar 1os conocimientos provenientes de las ciencias de la
naturaleza para satisfacer las necesidades humanas y para participar en la necesaria toma de
decisiones en torno a problemas locales y globales del siglo XXI.

Conocer y vaorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad y el medio
ambiente con atencién particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad,
destacando la necesidad de busqueda y aplicacion de soluciones, sujetas a principio de
precawcion, que permitan avanzar hacia el logro en un futuro sostenible,

Entender e conocimiento cientifico como algo integrado, que se compartimenta en distintas
disciplinas para profundizar en los diferentes aspectos de la realidad.
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12. Describir las peculiaridades basicas del medio natural mas préximo, en cuanto a sus aspectos
geol 6gicos, zool 6gicos y botanicos.

13. Conocer e patrimonio natural de nuestra Comunidad Auténoma, sus caracteristicas y
elementos integradores, y valorar la necesidad de su conservacion y mejora.

7. CONTENIDOS

Bloque 1. Introduccion a la metodologia cientifica

8

Utilizacién de estrategias propias del trabgjo cientifico como € planteamiento de
problemas y discusion de su interés, la formulacion y puesta a prueba de hipotesis y la
interpretacion de los resultados. El informe cientifico. Andlisis de datos organizados en
tablasy gréficos.

Busqueda y seleccion de informacién de caracter cientifico utilizando las tecnologias de la
informacion y comunicacion y otras fuentes.

Interpretacion de informacion de caracter cientifico y utilizacion de dichainformacion para
formarse una opinion propia, expresarse con precision y argumentar sobre problemas
relacionados con lanaturaleza. LA notacién cientifica.

Valoracion de las aportaciones de las ciencias de la naturaleza para dar respuesta a las
necesidades de |os seres humanos y mejorar las condiciones de su existencia asi como para
apreciar y disfrutar de la diversidad natural y cultural, participando en cu conservacion,
proteccion y mejora.

Utilizacidn correcta de los materiales, sustancias e instrumentos basicos de un laboratorio.
Carécter aproximado de la medida. Sistema internacional de unidades. El respeto por las
normas de seguridad en el laboratorio.

Bloque 2. Las personasy la salud

Promocion de la salud. Sexualidad y reproduccion humanas

8

w W W W W W

§

El concepto de organismo pluricelular. La organizacion general del cuerpo humano: la
célula, tegjidos, 6rganos, sistemasy aparatos.

El concepto de salud y € de enfermedad.

Principal es agentes causantes de enfermedades infecciosas.

Laluchas contra dichas enfermedades. Sistemainmunitario. Vacunas.

Enfermedades no infecciosas. Causas remedios y prevencion.

Primeros auxilios.

Estudio de factores y habitos relacionados con la salud de nuestra Comunidad Autonoma.
Lapromocion de lasalud y de estilos de vida saludables.

El trasplante y donacion de células, 6rganos y sangre.

La reproduccién humana

§
8
§

Cambios fisicos y psiquicos en la adolescencia.
L os aparatos reproductores masculino y femenino.
Las enfermedades de transmision sexual .

El ciclo menstrual

8

Relacion con la fecundidad.
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Fecundacién, embarazo y parto.

M étodos anticonceptivos.

Nuevas técnicas de reproduccion y su valoracion éticay social.
Larespuesta sexual humana. Sexo y sexualidad. Salud e higiene sexual.

w W W W

Alimentacion y nutricion humanas

8 Lasfunciones de nutricion.

§ Aparatos gque intervienen en lanutricion.

8 Anatomiay fisiologia del aparato digestivo.
8 Principaes enfermedades.

Alimentacion y salud

8 Dietas saludablesy equilibradas.

8§ Prevencion de las enfermedades provocadas por la nutricion.

§ Laconservacion, manipulacion y comercializacion de los alimentos.
§ Laspersonasy e consumo de alimentos.

El aparato respiratorio: anatomia y fisiologia

§ Hébitos saludables.
8 Enfermedades més frecuentes.

El aparato circulatorio: anatomia y fisiologia

8 Edtilosde vida para unasalud cardiovascular.

8 Enfermedades mas frecuentes.

8 Anatomia y fisiologia del aparato excretor. Prevencion de las enfermedades mas
frecuentes.

Las funciones de relacion: percepcion coordinacion y movimiento

§ La percepcion: los érganos de los sentidos y distintos niveles de integracion nerviosa; su
cuidado e higiene.

§ Lacoordinaciony el sistema nervioso: organizacion y funcion.

§ EL sistemaendocrino.

8 El control interno del organismo.

§ Glandulasy principales hormonas.

8 El equilibrio hormonal.

§ Enfermedades més frecuentes.

8 El aparato locomotor. Andlisis de las lesiones més frecuentes y su prevencion. Importancia
del gercicio fisico.

8§ Losactosinvoluntarios. Los actos voluntarios.

§ Factores que repercuten en la salud mental en la sociedad actual .

8§ Lassustancias adictivas: € tabaco, e acohol y otras drogas.

§ Problemas asociados.

8 Actitud responsable ante conductas de riesgo de la salud.

Bloque 3. La actividad humanay e medio ambiente

Los recursos naturales, definicion y clasificacion.
Las fuentes de energia renovable y no renovable.
Importancia del uso y gestion sostenible de |os recursos hidricos.

8§
§
8§
8 Lapotahilizacion y los sistemas de depuracion.
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w

Utilizacion de técnicas sencillas para conocer € grado de contaminacién y depuracion del
airey del agua.

Los residuos y su gestion. Valoracion del impacto de la actividad humana en los
ecosistemas. Andlisis critico de las intervenciones humanas en el medio.

Principal es problemas ambiental es de |a actualidad.

Valoracion de la necesidad de cuidar del medio ambiente y adoptar conductas solidarias y
respetuosas con €.

Bloque 4. Transfor maciones geol6gicas debidas a la energia externadelaTierra

La energia de procedencia externa del planeta

8
§
8
8§

Laenergiasolar en latierra. Su origen.

La atmosfera como filtro de engria solar: su estructuray dinamica.
Interpretacion de mapas del tiempo sencillos.

Laenergiareflgada: € efecto invernadero.

Agentes geol 6gicos externos

w W W W W W W

Origen de | os agentes geol 0gicos externos.

Agentes atmosféricos. La meteorizacion.

Formacion de suelos.

El viento. Accion geoldgica.

Aguas savgey torrentes. Accion geol gica

Losrios. Accion geol 6gica.

Las aguas subterréneas. Accion geoldgica. Aprovechamiento y sobreexplotacion de
acuiferos.

Dinamica marina: corrientes, mareasy olas. Accién geoldgica del mar.

Bloque 5. Rocasy Minerales

La materia mineral

8

§
§
§

Caracteristicas de la materia mineral, materia cristalina y materia amorfa. Concepto de
cristal.

Lacristalizacion y sus formas.

Propiedades fisico-quimicas de |los minerales. Mineralizacion.

Aplicaciones e interés econdmico de los minerales.

El ciclo geoldgico: relacion entre los procesos geol 6gicos exter nos e internos

w W W W W W

Procesos geol dgicos que originan los mineralesy las rocas.

El ciclo litolégico y su imbricacion en el ciclo geol 6gico.

Las rocas sedimentarias. formacion y clasificacion. Carbon petréleo y gas natural .
Las rocas metamorficas: formacion y clasificacion.

Las rocas magmaticas. formacién, clasificacion y formas de emplazamiento.
Aplicaciones de interés industrial y econdémico de |os distintos tipos de rocas.
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8. CONTENIDOS MiNIMOS PARA UNA EVALUACION POSITIVA

UNIDAD DIDACTICA 1: LA ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO

0 Conocer las caracteristicas del ser humano como organismo pluricelular.

0 Comparar tgidos, 6rganosy aparatos.

0 Enumerar eidentificar los principal es tgjidos humanos.

0 Sefidar los aparatos y sistemas que intervienen, tanto en las funciones de nutricién
como en las de relacion y reproduccion.

0 Explicar razonadamente la interrelacion existente entre todos los aparatos

constituyentes del organismo completo.
UNIDAD DIDACTICA 2: EL SERHUMANOY LA SALUD

Comprender |os conceptos de salud y de enfermedad.

Conocer e vocabulario basico relativo alas enfermedades.

Distinguir entre enfermedades infecciosas y no infecciosas.

Comprender €l proceso de desarrollo de las enfermedades infecciosas.

Identificar los distintos grupos de microorgani smos patogenos.

Conocer lostipos de enfermedades no infecciosas.

Valorar los métodos preventivos como medio para mantener la salud.

Reconocer la importancia de los trasplantes y la necesidad de la donacién de
Organos.

O 00000 O0OO0o

UNIDAD DIDACTICA 3: ALIMENTACION Y NUTRICION

Reconocer laimportancia de la aimentacion en el mantenimiento de la salud.
Conocer las necesidades nutricionales.

Diferenciar los distintos grupos de principios inmediatos y de alimentos.
Comprender |os requerimientos de una dieta completay equilibrada.

Valorar ladieta mediterranea.

Conocer agunas dietas especial es hecesarias en determinadas circunstancias.
Describir las consecuencias de una alimentacion incorrecta.

Identificar los habitos alimentarios incorrectos.

Conocer la existencia de los alimentos transgénicos y valorar sus ventajas e
inconvenientes.

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0o

UNIDAD DIDACTICA 4: APARATO DIGESTIVO Y RESPIRATORIO

o Conocer los 6rganos y aparatos que intervienen en lafuncion de nutricion.

0 Locadlizar los 6rganos pertenecientes alos aparatos digestivo y respiratorio.

0 Describir la estructura anatdmica fundamental de esos Organos y comprender su
funcionamiento.

o Comprender larelacion existente entre los diferentes 6rganos digestivos para llevar
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acabo el proceso digestivo completo.

o Explicar los procesos que ocurren con los alimentos desde que se ingieren hasta que
los nutrientes [legan a la sangre.

o Comprender lainterrelacion de los 6rganos implicados en el proceso respiratorio.

o Explicar los mecanismos que permiten la introduccion de oxigeno en lasangrey la
expulsion de didxido de carbono de esta.

o0 Conocer las principales enfermedades que afectan a los aparatos digestivo y
respiratorio.

o0 Conocer los hdbitos mas importantes para mantener en buen estado los Grganos
digestivos y respiratorios.

UNIDAD DIDACTICA 5: APARATOS CIRCULATORIO Y EXCRETOR

0 Comprender la importancia del medio interno para € funcionamiento general de
todo €l organismo.

0 Indicar los componentes de la sangre y de la linfa, explicando la funcién de cada
uno.

0 Describir la estructura anatémica de |os aparatos circul atorio y excretor.

0 Comprender & funcionamiento del corazon.

0 Explicar los procesos de la circulacion de la sangre por las arterias y las venas.

0 Describir los circuitos circulatorios.

0 Localizar e identificar los Grganos excretores.

0 Comprender € proceso de formacion de la orina.

0 Conocer las principales enfermedades que afectan a la sangre y a los aparatos
circulatorio y excretor.

0 Enumerar |os habitos sal udabl es relacionados con la sangre y |os citados aparatos.

UNIDAD DIDACTICA 6: SISTEMAS NERVIOSO Y ENDOCRINO

0 Comprender la necesidad de los sistemas de relacion y coordinacion, y conocer 10s

componentes que intervienen en ellos.

Describir la estructura de la neurona y establecer la clasificacion de los distintos

tipos existentes.

Enumerar las diferentes partes del sistema nervioso humano.

Localizar cada parte del sistema nervioso central indicando sus funciones.

Describir las funciones del sistema nervioso periférico y del auténomo.

Enumerar las glandulas endocrinas, localizarlas y sefidar las hormonas producidas

por cada unade ellas. Conocer la funcion de las diversas hormonas.

Comprender en qué consiste la drogadiccion y cuales son sus consecuencias.

Conocer las principales enfermedades que afectan a los sistemas nervioso y

endocrino.

0 Enumerar los habitos saludables que permiten prevenir enfermedades del sistema

nervioso y del endocrino.

O O O O o

o O
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UNIDAD DIDACTICA 7: RECEPTORES Y EFECTORES

(@)

Clasificar |os receptores sensoriales segiin su localizacion y el estimulo percibido.
Relacionar cada receptor con € estimulo adecuado y cada organo efector con su
funcion.

Conocer laestructura anatdmica del ojoy del oido.

Describir los procesos de lavision y de la audicion.

Comprender como funciona el sentido del equilibrio.

Conocer laestructurade la piel.

Explicar como desarrollan su funcion los muasculos y los huesos.

Localizar |os huesos y los muscul os principal es.

Describir las articul aciones.

Enumerar los habitos saludables que afectan a los Grganos receptores y efectores
establ eciendo relaciones con algunas enfermedades.

(@)

OO O0OO0OO0OO0OO0o0OO0o

UNIDAD DIDACTICA 8: SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

(@)

Comprender la diferencia entre reproduccion y sexualidad.

Conocer la anatomia y la fisiologia de los aparatos reproductores masculino y
femenino.

Describir las células sexuales masculinay femenina.

Comprender €l ciclo ovéricoy € ciclo menstrual.

Explicar el mecanismo de gametogénesisy de fecundacion.

Indicar los procesos béasicos del desarrollo de la gestacion.

Conocer las técnicas de reproduccion asistida.

Comprender como actlian los diversos métodos anticonceptivos.

o

O O O0OO0OO0Oo

0 Enumerar las enfermedades de transmision sexual, citando la causa, sintomas y
consecuencias.
Explicar los habitos de higiene sexual.

(@)

UNIDAD DIDACTICA 9: ACTIVIDAD GEOLOGICA EXTERNA DE LA TIERRA

o Concebir la superficie terrestre como una entidad dinamica, sometida ala accién de los
agentes geol Ggicos externos.

0 Reconocer que laradiacion solar es el motor de dichos agentes geol 6gicos externos.

o Vdorar e papel de la atmosfera como filtro de las radiaciones nocivas y como
distribuidor del calor por lasuperficie.

0 Interpretar mapas meteorol 6gicos sencillos.

o Conocer los procesos geol 6gicos externos, asi como |os mecanismos mas comunes de
meteorizacion de las rocas.

o ldentificar las acciones de los distintos agentes geol6gicos externos en e modelado,
reconociendo las formas més caracteristicas asociadas a cada uno en €l campo o0 a
través de imagenes.
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(@)

Comprender lainfluencia que en el modelado tiene €l tipo de rocay su estructura.

0 Entender la responsabilidad cada vez mayor del ser humano en la transformacion y
proteccion del paisgje.

o0 Relacionar la accion de los agentes con la génesis de | as rocas sedimentarias.

o Vadorar € interés econdmico de algunas rocas sedimentarias, como € carbén y €

petroleo, y los riesgos asociados a su extraccion y agotamiento.

UNIDAD DIDACTICA 10: EL SER HUMANOY EL MEDIO AMBIENTE

0 Comprender lasrelaciones entre el ser humano y el medio ambiente.

o Vadorar la necesidad de respetar el medio ambiente como garantia de nuestra propia
supervivencia.

0 Conocer los recursos naturales que necesita el ser humano.

o Comprender que las actividades humanas provocan impactos ambientales que alteran
lacalidad del medio natural.

o0 Explicar las diferentes fuentes energéticas utilizadas por € ser humano.

o Vaorar lanecesidad del uso eficaz de laenergiay del ahorro energético.

o Conocer los diferentes usos del agua, asi como las medidas necesarias para su correcta
gestion.

o0 Explicar € ciclo de utilizacion del agua y los tratamientos necesarios antes y después
de su uso.

o Comprender € problema que representan los residuos y conocer los diferentes tipos
existentes.

0 Describir lagestion de los residuos.

0 Aceptar € desarrollo sostenible como la mejor solucion para mantener y mejorar la
calidad devida, sin destruir e medio ambiente.

9. CRITERIOSDE EVALUACION

El curriculo oficial establece unos criterios que constituyen enunciados que indican qué evaluar
para € primer cicloy para cada curso del segundo ciclo. En nuestro centro deberan establecer |a
secuenciacion y adaptacion de estos criterios en sus Proyectos curriculares para cada curso. Este
documento incluye una propuesta.

1. Determinar los rasgos distintivos del trabgjo cientifico a través del andlisis contrastado de
algun problema cientifico o tecnol6gico de actualidad, asi como su influencia sobre la calidad
de vida de las personas.

2. Redizar correctamente experiencias en el laboratorio propuestas a lo largo del curso,
respetando |las normas de seguridad.

3. Describir lasinterrelaciones existentes en la actualidad entre sociedad, cienciay tecnologia.

4. Describir la morfologia celular y explicar el funcionamiento de los organulos mas
importantes.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.

Describir los 6rganos y aparatos humanos implicados en las funciones vitales, establecer
reilaciones entre las diferentes funciones del organismo y los habitos saludables.

Explicar los procesos fundamentales de la digestion y asimilacion de los alimentos utilizando
esguemas y representaciones graficas y justificar, a partir de ellos, los hébitos alimenticios
saludables, independientes de practicas consumistas inadecuadas. Analizar el consumo de
alimentos en nuestra Comunidad Auténoma.

Explicar la mision integradora del sistema nervioso ante diferentes estimulos, describir su
funcionamiento, enumerar algunos factores que lo ateran y reflexionar sobre la importancia
de habitos de la vida saludable.

Explicar la funcion integradora del sistema endocrino, conociendo las causas de sus
alteraciones mas frecuentes y valorar la importancia del equilibrio entre todos los 6rganos del
cuerpo humano.

Localizar los principales huesos y muscul os que integran €l aparato locomotor.

Describir los aspectos basicos del aparato reproductor, diferenciando entre sexualidad y
reproduccion.

Conocer y comprender el funcionamiento de los métodos de control de natalidad y valorar €l
uso de métodos de prevencion de enfermedades de transmision sexual.

Reconocer que en la salud influyen aspectos fisicos, psicologicos y sociales y vaorar la
importancia de |os estilos de vida para prevenir enfermedades y mejorar la calidad de vida, asi
como las continuas aportaciones de las ciencias biomédicas. Andizar las influencia de
algunos estilos de vida sobre la salud, con especial referencia a nuestra Comunidad
Auténoma.

Recopilar informacion proveniente de fuentes documentales y de Internet acerca de la
influencia de las actuaciones humanas sobre diferentes ecosistemas. efectos de la
contaminacion, desertizacion, disminucion de la capa de ozono, agotamiento de recursos y
extincion de especies; andlizar dicha informacidon y argumentar posibles actuaciones para
evitar el deterioro del medio ambiente y promover una gestion més raciona de los recursos
naturales. Estudiar algun caso de especial incidencia en nuestra Comunidad Auténoma.

Relacionar los procesos geoldgicos externos e internos mediante la explicacion del ciclo
geol 6gico y su representaci On esquematica.

Identificar las principales rocas sedimentarias, magmaticas y metamorficas, relacionando su
origen con sus estructuray texturas.

Definir los conceptos de materia amorfa, materia cristalina, materiamineral y cristal.
Identificar los minerales més frecuentes.
Identificar las rocas sedimentarias, metamorficas y magmaticas mas frecuentes.

Relacionar la desigual distribucién de la energia en la superficie del planeta con € origen de
los agentes geologicos externos, asi como identificar las acciones de dichos agentes en €
modelado del relieve terrestre y en e proceso de formacién de | as rocas sedimentarias.
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10. PROGRAMACION DE LASUNIDADES

A continuacion, se desarrolla integramente la programacion de cada una de las 10 unidades
didacticas en que han sido organizados y secuenciados los contenidos de este curso. En cada una
de €elas se indican sus correspondientes objetivos didacticos, contenidos (conceptos,
procedimientos y actitudes), contenidos transversales, criterios de evaluacion y competencias
basi cas asociadas alos criterios de evaluacion.

UNIDAD DIDACTICA N° 1
LA ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO

OBJETIVOS

1- Conocer las caracteristicas del ser humano como organismo pluricelular.
2 - Comparar tgjidos, 6rganosy aparatos.

Enumerar e identificar los principales tejidos humanos.

4 - Sefialar los aparatos y sistemas que intervienen, tanto en las funciones de nutricién como en
las de relacion y reproduccion.

Explicar razonadamente la interrelacion existente entre todos |os aparatos constituyentes del

organismo compl eto.
CONTENIDOS

Conceptos

Cédulas, tgjidos, 6rganosy aparatos.
Los tgidos humanos.

L os aparatos.

Los sistemas.

Relacién entre aparatos y sistemas.

Pr ocedimientos

Estudio de 6rganos en un modelo clastico.

Interpretacion de fotografias y diapositivas de tejidos.

Elaboracion de esgquemas de clasificacion de los tegjidos y de los aparatos y sistemas
humanos.

Localizacion e identificacion de los 6rganos humanos.

Actitudes

Reconocimiento de la pertenenciadel ser humano alos organismos pluricelulares.
Valoracion de laimportanciade la ciencia para el conocimiento del cuerpo humano.
Curiosidad por € estudio de laestructuray €l funcionamiento de nuestro organismo.
Reconocimiento de la importancia del correcto funcionamiento de cada parte de nuestro
cuerpo para el mantenimiento de las funciones vitales.

Valoracion de la importancia de utilizar modelos en la construccion del conocimiento del
cuerpo humano.

Comprension de laimportancia de la coordinacion entre las diferentes partes de un sistema
parala correcta consecucion de un fin.
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CRITERIOSDE EVALUACION

1. Identificar la célula como unidad estructural y funcional del cuerpo humano.

2. Definir tgjido, érgano, aparato y sistema, y establecer relaciones entre ellos.

3. Conocer los distintos tejidos que conforman el cuerpo humano y la funcion que desempefian.

4. Conocer los aparatos y sistemas del cuerpo humano y la funcién que desempefian en €
conjunto del organismo.

5. Establecer relaciones entre los aparatos del cuerpo humano.

CONTENIDOSTRANSVERSALES
Educacion parala salud

Se debe transmitir la importancia que tiene €l correcto funcionamiento de todos los aparatos
gue constituyen nuestro cuerpo, y valorar la necesidad de adquirir habitos saludables de vida.

Educacion parala convivencia

La unidad puede servir paratratar de formatangencia laigualdad de todos los seres humanos
en sus caracteristicas biologicas bésicas, recordando que no existen entre nosotros diferencias
anatémicas ni fisiologicas significativas.

Educacion paralaigualdad de oportunidades entre ambos sexos

Las Unicas diferencias anatdbmicas y fisioldgicas entre los hombres y las mujeres radican en los
correspondientes aparatos reproductores. No esta de mas incidir en que no existen razones para
establecer distinciones entre ambos sexos, en ningun aspecto de lavida.

COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacion que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en e Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curriculares.

COMPETENCIAS/ CRITERIOSDE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccion con € mundo
fisico

8 Describir, explicar y predecir fendmenos | 8 Todos los de la unidad.
natural es.

8 Andizar sistemas complgos, en los que
intervienen varios factores.

8 Reconocer € propio cuerpo y las relaciones
gue existen entre los habitos, las formas de
viday lasalud.

M atematica
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§ Utilizar e lenguae matematico para| 8 Identificar la c8ula como unidad estructural
analizar causas y consecuencias. y funcional del cuerpo humano.

§ Utilizar y producir en el aprendizaje del | 8 Todoslos delaunidad.
area esguemas, mapas conceptuales,
informes, memorias...

§ Utilizar la terminologia adecuada en la| 8 Deéfinir tgjido, 6rgano, aparato y sistema, y
construccion de textos y argumentaciones establecer relaciones entre ellos.
con contenidos cientificos. 8§ Establecer relaciones entre los aparatos del
cuerpo humano.

§ Integrar los conocimientos y | 8 Todoslosdelaunidad.
procedimientos cientificos adquiridos para
comprender |as informaciones provenientes
de su propia experiencia y de los medios
escritos y audiovisuales.
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UNIDAD DIDACTICA N° 2
EL SER HUMANO Y LA SALUD

OBJETIVOS

1- Comprender los conceptos de salud y de enfermedad.

2 - Conocer €l vocabulario basico relativo alas enfermedades.

3 - Distinguir entre enfermedades infecciosas y no infecciosas.

4 - Comprender el proceso de desarrollo de las enfermedades infecciosas.

5- Identificar los distintos grupos de microorgani smos patogenos.

6 - Conocer |os tipos de enfermedades no infecciosas.

7 - Vaorar los métodos preventivos como medio para mantener la salud.

8 - Reconocer laimportancia de los trasplantes y la necesidad de la donacién de 6rganos.

CONTENIDOS

Conceptos

* Lasadudy laenfermedad.

» Tipos de enfermedades.

» Enfermedades infecciosas. Prevencion y curacion.
» Enfermedades no infecciosas. Prevencion.

* Laasistenciasanitaria.

* Lostrasplantes.

Procedimientos

» Estudio del efecto del consumo de bebidas alcohdlicas en la conduccion de vehiculos.

* Interpretacion de gréficas, tablas o diagramas sobre laincidencia de a gunas enfermedades.
» Debates sobre las conductas y |os habitos que influyen en la salud y en la enfermedad.

» Elaboracion de listas de habitos que pueden tener consecuencias negativas parala salud.

* Interpretacion de los prospectos de |os medicamentos.

» Simulacros o ensayos de prestacion de primeros auxilios.

Actitudes

* Tomade concienciade laimportancia de la salud en todos sus aspectos.

e Vaoracion de la contribuciéon de diversas disciplinas cientificas al tratamiento de las
enfermedades.

» Observacion de las conductas humanas que facilitan la aparicion de enfermedades.

* Reconocimiento de la necesidad de la higiene persona para evitar enfermedades
infecciosas.

» Racionalizacion del uso de los medicamentos y prevencion de la automedicacion.

» Vaoracion de laimportancia de conocer |os primeros auxilios.

» Concienciacion de laimportancia de la donacion de 6rganos.

CRITERIOSDE EVALUACION

1. Comprender e significado preciso de los términos salud y enfermedad y explicar |os factores
gue intervienen en ambos.

2. Distinguir entre enfermedades infecciosas y no infecciosas, indicando sus causas.

3. Establecer relaciones entre los habitos de vida, la salud y la enfermedad.

4. Conocer los diferentes grupos de microorganismos patdgenos y las medidas preventivas
basicas para evitar las enfermedades infecciosas.
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5. Describir las defensas naturales del organismo frente a las enfermedades infecciosas.

6. Conocer los diferentes tipos de enfermedades no infecciosas y los habitos de vida
fundamentales para prevenirlas.

7. Interesarse por laimportancia de conocer |os primeros auxilios basicos.

8. Comprender e beneficio de los trasplantes y |os problemas que ocasiona su realizacion.

CONTENIDOS TRANSVERSALES
Educacion parala salud

La salud es un bien fundamental y nuestra forma de vida debe permitir preservarla en optimas
condiciones. Se debe insistir en la necesidad de la prevencion de las enfermedades y en la
adquisicion de habitos higiénicos saludables, asi como en € mantenimiento del buen estado
fisico gracias ala practica de actividades deportivas.

Educaciéon del consumidor

Se deben analizar las consecuencias del consumo indiscriminado de medicamentos y destacar
la imprudencia de la automedicacion. Sera necesario comentar la importancia de la publicidad
en el consumo de tabaco y de alcohol: las multinacionales crean adiccion en |os jOvenes antes
de que tengan conciencia del problema.

Educaciéon ambiental

Resulta muy adecuado estudiar |a relacion que existe entre un medio ambiente contaminado y
muchas enfermedades fisicas y mentales. Habra que insistir en la conveniencia de consumir
aguas no contaminadas y de respirar aire limpio para evitar numerosas enfermedades
infecciosas.

Educacion vial

Se debe incidir en la relacién existente entre el consumo de bebidas alcohdlicas y los
accidentes de tréfico, recurriendo al andlisis de estadisticas y de noticias de prensa, e
intentando concienciar alos aumnos de que a conducir bajo los efectos del alcohol no solo se
pone en riesgo la propia vida, sino la de otras personas.

COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curriculares.
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COMPETENCIAS/
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con € mundo

fisico

8 Describir, explicar y predecir fendmenos | 8 Todos los de la unidad.
natural es.

8 Reconocer €l propio cuerpo y las relaciones
gue existen entre los habitos, las formas de
viday lasalud.

Matematica

§ Utilizar & lenguae matematico para| 8 Establecer relaciones entre los habitos de
cuantificar los fendbmenos naturales. vida, la salud y la enfermedad.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

§ Utilizar y producir en e aprendizaje del | 8§ Establecer relaciones entre los habitos de
area esgquemas, mapas conceptuales, vida, la salud y la enfermedad.
informes, memorias... 8§ Describir las defensas naturales del

organismo frente a las enfermedades
infecciosas.

§ Comprender €l beneficio de los trasplantes y
los problemas gue ocasiona su realizacion.

Social y ciudadana

§ Comprender y explicar problemas de| 8 Comprender e significado preciso de los
interés social desde una perspectiva términos salud y enfermedad y explicar los
cientifica factores que intervienen en ambos.

8 Aplicar e conocimiento sobre agunos| 8 Conocer los diferentes grupos de
debates esenciales para e avance de la microorganismos patogenos y las medidas
ciencia, para comprender como han preventivas béasicas para evitar las
evolucionado |as sociedades y para analizar enfermedades infecciosas.
la sociedad actual. 8 Conocer los diferentes tipos de

enfermedades no infecciosas y los habitos de
vida fundamentales para prevenirlas.

8§ Interesarse por la importancia de conocer
los primeros auxilios basicos.

8§ Comprender € beneficio de los trasplantes y
los problemas gue ocasiona su realizacion.

Comunicacion linglistica

8§ Utilizar la terminologia adecuada en la| 8 Describir las defensas naturales del
construccion de textos y argumentaciones organismo frente a las enfermedades
con contenidos cientificos. infecciosas.

Aprender a aprender

§ Integrar los conoci mientos y | 8 Distinguir entre enfermedades infecciosas y
procedimientos cientificos adquiridos para no infecciosas, indicando sus causas.
comprender las informaciones provenientes | 8 Interesarse por la importancia de conocer
de su propia experiencia y de los medios los primeros auxilios basicos.
escritos y audiovisuales.

Autonomia einiciativa personal

§ Desarrollar un espiritu critico. Enfrentarse | § Establecer relaciones entre los habitos de

a problemas abiertos, participar en la
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UNIDAD DIDACTICA N° 3
ALIMENTACION Y NUTRICION

OBJETIVOS

1- Reconocer laimportancia de la alimentacion en e mantenimiento de la salud.
2 - Conocer |as necesidades nutricional es.

3 - Diferenciar los distintos grupos de principios inmediatos y de alimentos.

4 - Comprender los requerimientos de una dieta completay equilibrada.

5- Vaorar ladietamediterranea.

6 - Conocer algunas dietas especial es necesarias en determinadas circunstancias.
7 - Describir las consecuencias de una alimentacién incorrecta.

8- ldentificar los habitos alimentarios incorrectos.

9- Conocer laexistencia de los alimentos transgénicos y valorar sus ventajas e inconvenientes.
CONTENIDOS

Conceptos

Alimentacion y nutricion.

Principios inmediatos.

Necesidades nutricional es.

Las dietas. Dietas equilibradas y especiales.
Alimentacion defectuosa

Los habitos aimentariosy su relacion con la salud.
Alimentos transgénicos: ventgjas e inconvenientes.

Pr ocedimientos

Confeccion de dietas equilibradas.

Investigacion sobre los aditivos alimentarios.

Realizacion de experimentos sobre la conservacion de alimentos.

Estudio de la composicion de agunos alimentos e investigacion de determinados
compuestos presentes en ellos.

Elaboracion de algunos alimentos sencillos.

Estudio de las etiquetas de |os alimentos envasados.

Recopilacion de datos sobre | as necesidades energéticas diarias.

Debates en grupo sobre |os habitos alimentarios en diferentes partes del mundo.

Actitudes

Tolerancia y respeto por las diferencias en € aspecto fisico derivadas de problemas de
nutricion: obesidad, delgadez, anorexia, etcétera.

Valoracion de las consecuencias que tienen sobre la salud de los habitos alimentarios.
Concienciacion de las necesidades nutricionales de |os paises en desarrollo.

Valoracion del hecho de tener satisfechas |as necesidades alimentarias diarias.

Esfuerzo para cambiar los habitos alimentarios incorrectos.

Rechazo de alimentos en mal estado o con pocas propiedades nutritivas.

Actitud criticafrente a afan publicitario de hacernos comprar atoda costa
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CRITERIOS DE EVALUACION

Comprender e significado de nutricion, nutrientes y alimentos.

Conocer las necesidades nutricionales.

Indicar los diferentes tipos de nutrientes y las distintas clases de alimentos.
Enumerar las condiciones que debe reunir una dieta equilibrada.

Elaborar dietas equilibradasy algunas dietas especial es.

Describir las consecuencias de una alimentacion incorrecta.

Explicar las ventajas e inconvenientes de |os diferentes habitos alimentarios.

CONTENIDOS TRANSVERSALES
Educacion parala salud

Nouok~wdrE

A lo largo ddl desarrollo de la unidad aparecen multiples referencias a la necesidad de una
alimentacion correcta para mantener la salud y a las diversas ateraciones corporales y
enfermedades gque tienen su origen en mal os habitos alimentarios.

Educacion del consumidor

Esta es una buena ocasion para valorar la importancia de la publicidad en la compra de
productos alimentarios, y el estudio de sus etiquetas permitira adquirir un habito inmejorable
parareforzar lamadurez y responsabilidad del consumidor.

Educacion ambiental

La contaminacion de los suelos y las aguas perjudica directamente a los vegetal es cultivados
en ellos, 1o que brinda la oportunidad de plantear debates sobre |os plaguicidas, los aimentos
transgénicos y la agricultura biol 6gica.

Educacion parala paz
Los desequilibrios Norte-Sur y las hambrunas del Tercer Mundo daran pie para establecer la

relacion existente entre la satisfaccion de las necesidades alimentarias bésicas y €
mantenimiento de la paz en e mundo.

COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacion que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en e Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curricul ares.

COMPETENCIAS/ CRITERIOSDE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccion con € mundo
fisico

8 Describir, explicar y predecir fendbmenos | 8 Todos los de la unidad.
natural es.

8§ Entender y aplicar €l trabgjo cientifico.

8 Reconocer e propio cuerpo y las relaciones
gue existen entre los habitos, las formas de
viday lasalud.
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8§ Adquirir la formacion

basica para

participar en latoma de decisiones en torno

aproblemas locales y globales planteados.

Matematica
8§ Utilizar e lenguae matematico para| 8 Valoracion de las consecuencias que tienen
expresar datos e ideas sobre la naturaleza. sobre la salud de | os hébitos alimentarios.
§ Concienciacion de las  necesidades
nutricional es de | os paises en desarrollo.
Tratamiento de la informacion vy
competencia digital
§ Utilizar y producir en e aprendizaje del | 8 Valoracion del hecho de tener satisfechas las
area esquemas, mapas conceptuales, necesidades aimentarias diarias.
informes, memorias... 8 Esfuerzo para cambiar los habitos
alimentarios incorrectos.
Social y ciudadana
8§ Comprender y explicar problemas de| 8 Vaoracion de las consecuencias que tienen
interés social desde una perspectiva sobre la salud de |os hébitos alimentarios.
cientifica. 8 Concienciacion de las  necesidades
nutricional es de | os paises en desarrollo.
8§ Valoracion del hecho de tener satisfechas las
necesidades alimentarias diarias.
8 Rechazo de aimentos en mal estado o con
pocas propiedades nutritivas.
§ Actitud critica frente a afén publicitario de
hacernos comprar atoda costa.
Comunicacion linguistica
§ Utilizar la terminologia adecuada en la| 8 Esfuerzo para cambiar los hébitos
construccién de textos y argumentaciones alimentarios incorrectos.
con contenidos cientificos. 8 Rechazo de aimentos en mal estado o con
pocas propiedades nutritivas.
§ Actitud critica frente a afén publicitario de
hacernos comprar atoda costa.
Aprender a aprender
8 Integrar los conocimientos y | 8 Vaoraciéon de las consecuencias que tienen
procedimientos cientificos adquiridos para sobre la salud de |os hébitos alimentarios.
comprender las informaciones provenientes | 8 Concienciacion de las  necesidades
de su propia experiencia y de los medios nutricional es de | os paises en desarrollo.
escritos y audiovisuales. 8 Vaoracion del hecho de tener satisfechas las
necesidades alimentarias diarias.
8 Esfuerzo para cambiar los habitos
alimentarios incorrectos.
8 Rechazo de alimentos en mal estado o con
pocas propiedades nutritivas.
§ Actitud critica frente a afan publicitario de
hacernos comprar atoda costa.
Autonomia einiciativa personal
§ Desarrollar la capacidad para andizar | § Valoracion del hecho de tener satisfechas las
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situaciones valorando los factores que han necesidades aimentarias diarias.

incidido en ellos y las consecuencias que | 8§ Esfuerzo para cambiar los  habitos

pueden tener. alimentarios incorrectos.

§ Actitud critica frente a afén publicitario de
hacernos comprar atoda costa.
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UNIDAD DIDACTICA N° 4
APARATOS DIGESTIVO Y RESPIRATORIO

OBJETIVOS

1- Conocer los 6rganos y aparatos que intervienen en la funcion de nutricion.

2 - Localizar los 6rganos pertenecientes a los aparatos digestivo y respiratorio.

3- Describir la estructura anatdmica fundamental de esos Organos y comprender su
funcionamiento.

4 - Comprender larelacion existente entre los diferentes érganos digestivos para llevar a cabo €
proceso digestivo completo.

5- Explicar los procesos que ocurren con los aimentos desde que se ingieren hasta que los
nutrientes llegan ala sangre.

6 - Comprender lainterrelacion de los érganos implicados en el proceso respiratorio.

7 - Explicar los mecanismos que permiten la introduccion de oxigeno en la sangre y la expulsion
de dioxido de carbono de esta.

8- Conocer las principales enfermedades que afectan alos aparatos digestivo y respiratorio.

9- Conocer los habitos méas importantes para mantener en buen estado 1os érganos digestivos y
respiratorios.

CONTENIDOS

Conceptos

* Lanutricion humana.

e Aparatos que intervienen en lafuncién de nutricion.

e Anatomiadel aparato digestivo y respiratorio.

* Lapreparacion del proceso digestivo.

» El proceso digestivo en el estdmago y en €l intestino.

* Absorcion de los nutrientes.

» Enfermedades que afectan al aparato digestivo y al respiratorio.
» Habitos saludables en relacidn con e aparato digestivo y respiratorio.
» Transportey preparacion del aire en las vias respiratorias.

» El intercambio gaseoso en |os pulmones.

» Laventilacion pulmonar.

Pr ocedimientos

» Elaboracion de model os que simulan procesos fisiol 6gicos digestivos y respiratorios.

* Readlizacion de pequefias investigaciones sobre la ventilacion pulmonar.

* Interpretacion de gréficas sobre enfermedades causadas por € acohol y e tabaco.

» Elaboracion de esquemas y dibujos de los aparatos digestivo y respiratorio y estudio
anatomico de ambos con laminas y modelos clasticos.

» Proyeccién de videos y diapositivas sobre lafisiologia de ambos aparatos.

» Investigaciones hibliogréficas sobre enfermedades que afectan a los aparatos digestivo y
respiratorio y su relacion con determinados habitos de vida.

Actitudes
* Reconocimiento de la importancia del buen funcionamiento de los aparatos digestivo y
respiratorio.
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e Vadoracion de la necesidad de alimentarse de forma adecuada y de evitar excesos e
ingestiones de comida demasiado répida.

» Observacion de una higiene bucal para mantener |a dentadura en buen estado.

* Rechazo de laingestion de bebidas alcohdlicasy del consumo del tabaco.

* Desarrollo de una actitud criticafrente ala publicidad de estos productos.

» Precaucion frente a los ambientes contaminados y/o con mucho polvo; asi como cuidado
paraevitar enfriamientos que pueden alterar €l aparato respiratorio.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Comprender la necesidad de la nutricion y conocer 1os Grganos y aparatos que intervienen en
ella.

2. Describir los procesos fundamentales de la digestion y la relacion existente entre la
estructura de los 6rganosy su funcion.

3. Explicar, paso a paso, los cambios que tienen lugar en los alimentos desde su introduccion en
la boca hasta que |os nutrientes correspondientes aparecen en la sangre.

4. Conocer y describir la constitucion del aparato respiratorio, asi como la funcion de sus
diferentes rganos.

5. Comprender e proceso de intercambio gaseoso en |os alvéol os pulmonares.

6. Interpretar gréficosy esguemas relacionados con |os aparatos digestivo y respiratorio.

7. Relacionar habitos saludables con € correcto funcionamiento de estos apar atos.

8. Conocer las enfermedades més comunes que afectan a los aparatos digestivo y respiratorio y

establ ecer rel aciones con los habitos no saludables.
CONTENIDOS TRANSVERSALES

Educacion parala salud

En esta unidad se ofrece informacion acerca de la relacion existente entre los Organos
digestivos y respiratorios y la saud general del organismo. Puede hacerse mencién a
enfermedades y alteraciones comunes provocadas por problemas concretos de estos aparatos,
como caries, acidez de estdbmago, diarreas, gripes y catarros. Asimismo, se podran plantear
actividades basadas en précticas de socorrismo, como las medidas que se deben tomar en caso
de asfixia 0 ahogamiento y las técnicas de respiracion artificial.

Educacion del consumidor

Hay que insistir en laimportancia de una alimentacion adecuada y recordar la conveniencia de
evitar el consumo de tabaco y de bebidas alcohdlicas, a pesar de laincitacion y la provocacion
delapublicidad y de las presiones sociales.

Educaciéon ambiental

La contaminacion ambiental puede afectar e correcto funcionamiento de los procesos
digestivos y respiratorios.

COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluaciéon que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curriculares
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COMPETENCIAS/ SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

8§ Describir, explicar y predecir fendmenos
naturales.

8 Entender y aplicar € trabajo cientifico.

8 Reconocer & propio cuerpo y las relaciones
gue existen entre los habitos, las formas de
viday lasalud.

§ Interpretar conclusiones

cientificas.

pruebas vy

§ Utilizar e lenguge matemédtico para
cuantificar los fenémenos natural es.

8§ Utilizar y producir en e aprendizae del
area esgquemas, mapas conceptuales,
informes, memorias...

§ Utilizar las tecnologias de la informacion y
la comunicacion para comunicarse, recabar
informacion, retrodimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener y tratar
datos.

8§ Comprender y explicar problemas de
interés social desde wuna perspectiva
cientifica.

§ Utilizar la terminologia adecuada en la
construccion de textos y argumentaciones
con contenidos cientificos.

8§ Integrar los conocimientos y
procedimientos cientificos adquiridos para
comprender las informaciones provenientes
de su propia experiencia y de los medios
escritos y audiovisuales.

8§ Desarollar la capacidad para analizar
situaciones valorando los factores que han
incidido en ellos y las consecuencias que

8 Todoslosdelaunidad.

8 Interpretar graficos y esquemas relacionados

con |os aparatos digestivo y respiratorio.

8 Todoslosdelaunidad.

8§ Relacionar habitos saludables con € correcto
funcionamiento de estos aparatos.

8§ Conocer las enfermedades més comunes que
afectan a los aparatos digestivo y respiratorio
y establecer relaciones con los habitos no
saludables.

8§ Todoslosdelaunidad.

8 Todoslosdelaunidad.

8§ Relacionar habitos saludables con € correcto
funcionamiento de estos aparatos.
§ Conocer las enfermedades més comunes que
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pueden tener.

afectan a los aparatos digestivo y respiratorio
y establecer relaciones con los hébitos no
saludables.
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UNIDAD DIDACTICA N° 5
APARATOS CIRCULATORIO Y EXCRETOR

OBJETIVOS
1- Comprender la importancia del medio interno para e funcionamiento general de todo €l
organismo.

2 - Indicar los componentes de la sangre y de lalinfa, explicando lafuncién de cada uno.

3 - Describir la estructura anatémica de |os aparatos circul atorio y excretor.

4 - Comprender el funcionamiento del corazon.

5- Explicar los procesos de la circulacion de la sangre por las arterias y las venas.

6 - Describir los circuitos circul atorios.

7 - Localizar eidentificar 10s 6rganos excretores.

8- Comprender el proceso de formacion de laorina

9- Conocer las principales enfermedades que afectan a la sangre y a los aparatos circulatorio y
excretor.

10 - Enumerar los habitos sal udables rel acionados con la sangre y |os citados aparatos.

CONTENIDOS

Conceptos

* El medio interno.

e Lasangre: constitucion y conductos por los que se desplaza.
» El corazdn: estructuray funcion.

» Lacirculacion de la sangre: mecanismo Yy circuitos circulatorios.
* Lalinfay e sistemalinfético.

» Enfermedades que afectan a aparato circulatorio.

» Habitos saludables rel acionados con € aparato circulatorio.
» El aparato excretor.

e Estructuray funcion del aparato urinario.

» Enfermedades que afectan a aparato excretor.

e Habitos saludables rel acionados con € aparato excretor.

Pr ocedimientos

* Medidadelapresion arterial.

*  Observacion delos ruidos cardiacos.

» Estudio de andlisisde sangrey de orina.

* Diseccion de un corazon y de un rifién de cordero.

* Interpretacion de gréficas, esquemas y diagramas sobre la circulacién sanguinea.

e Estudio anatébmico de |os aparatos circulatorio y excretor, con laminas y model os clasticos.

» Disefio de esquemas sobre los circuitos circulatorios, € latido cardiaco y laformacion dela
orina.

* Proyeccion de videos y diapositivas sobre la sangre y |os aparatos circulatorio y excretor.

* Realizacion de estudios bibliogréficos sobre enfermedades cardiovascul ares.

Actitudes

» Vaoracion del buen funcionamiento de los aparatos circulatorio y excretor.
» Reflexiéon sobre las consecuencias del mal funcionamiento del corazon y de los vasos
sanguineos.
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» Reconocimiento de la importancia de una ingestion adecuada de liquidos para evitar
problemas renales.

* Interés por seguir una alimentacion adecuada que evite |os problemas cardiocirculatorios.

* Redizacion de gercicio fisico de forma habitual para conseguir un buen estado
cardiovascular.

» Concienciacion sobre laimportancia de la donacion de sangre.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Definir correctamente e concepto de medio interno y comprender la necesidad de su
existencia en los organismos pluricelulares.

2. Conocer los componentes de la sangre y de la linfa, asi como la funcion desempefiada por
cada uno.

3. Comprender el funcionamiento del corazon, diferenciando los procesos que tienen lugar en
cada fase del latido cardiaco.

4. Describir € recorrido de la sangre por los circuitos circulatoriosy localizar las arteriasy las
venas mas importantes.

5. Explicar e mecanismo de circulacion de la sangre por 10s vasos sanguineos.

6. Enumerar los Grganos gue intervienen en la excrecion y sefialar las sustancias eliminadas
por cada uno de ellos.

7. Describir € aparato urinario, comprender el mecanismo de formacion de la orina y explicar
la funcion que desempefia cada parte de la nefrona.

8. Conocer las enfermedades mas comunes que afectan a los aparatos circulatorio y excretor,
asi como los habitos de vida saludabl es que pueden prevenir su aparicion.

CONTENIDOS TRANSVERSALES
Educacion parala salud

La unidad resulta muy adecuada para relacionar la influencia de diversos factores presentes
habitualmente en nuestro entorno (tabaco, comidas con exceso de colesterol, falta de gercicio
fisico, etcétera) en la aparicion de graves enfermedades.

Educacion del consumidor

Se destaca la importancia de «saber consumir» —fundamentalmente en relacion con las
comidas— para mantener e sistema cardiovascular en condiciones Optimas.

Educacién ambiental

Una vez comprendida la importancia de la sangre, se planteara la necesidad de que los
hospitales dispongan de bancos de sangre, apuntando que su donacion representa un acto
atruista de gran vaor. Se rebatiran los posibles argumentos en contra, como dolor,
incomodidad o debilidad, explicando con cierto detalle e proceso de extracciéon. Asimismo, se
abordara la cuestion de la donacion de érganos —corazon, rifidn, etcétera—, necesaria para
salvar muchas vidas.

COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben a las distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curriculares.

IES SALVADOR ALLENDE / DPTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA / BIOLOGIA Y GEOLOGIA 3° DE ESO / CURSO 2009-2010 42



COMPETENCIAS/
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con € mundo
fisico

8 Describir, explicar y predecir fendmenos
natural es.

8§ Entender y aplicar €l trabgjo cientifico.

8 Reconocer e propio cuerpo y las relaciones
gue existen entre los habitos, las formas de
viday lasalud.

Todos los de la unidad.

M atematica

§ Utilizar e lenguge mateméico para
cuantificar los fendmenos natural es.

Describir € aparato urinario, comprender €l
mecanismo de formacién de la orina y
explicar la funcién que desempefia cada
parte de la nefrona.

Conocer las enfermedades méas comunes que
afectan alos aparatos circulatorio y excretor,
asi como los habitos de vida saludables que
pueden prevenir su aparicion.

Tratamiento de la informacion vy
competencia digital

§ Utilizar y producir en e aprendizaje del
&ea esquemas, mapas conceptuales,
informes, memorias...

Conocer los componentes de la sangre y de
la linfa, asi como la funcién desempefiada
por cada uno.

Comprender e funcionamiento del corazén,
diferenciando los procesos que tienen lugar
en cadafase del latido cardiaco.

Describir € recorrido de la sangre por los
circuitos circulatorios y localizar las arterias
y las venas mas importantes.

Explicar e mecanismo de circulacion de la
sangre por |0s vasos sanguineos.

Describir e aparato urinario, comprender €l
mecanismo de formacién de la orina y
explicar la funcién que desempefia cada
parte de la nefrona.

Social y ciudadana

8 Comprender y explicar problemas de
interés social desde una perspectiva
cientifica

Conocer las enfermedades méas comunes que
afectan alos aparatos circulatorio y excretor,
asi como los habitos de vida saludables que
pueden prevenir su aparicion.

Comunicacion linglistica

§ Utilizar la terminologia adecuada en la
construccion de textos y argumentaciones
con contenidos cientificos.

Definir correctamente el concepto de medio
interno y comprender la necesidad de su
existencia en los organismos pluricelulares.

Comprender e funcionamiento del corazén,
diferenciando los procesos que tienen lugar
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en cada fase del latido cardiaco.

Describir € recorrido de la sangre por los
circuitos circulatorios y localizar las arterias
y las venas mas importantes.

Explicar e mecanismo de circulacion de la
sangre por |0s vasos sanguineos.

Describir e aparato urinario, comprender €l
mecanismo de formacién de la orina y
explicar la funcién que desempefia cada
parte de la nefrona.

Aprender a aprender

§ Integrar los conoci mientos y
procedimientos cientificos adquiridos para
comprender |as informaciones provenientes
de su propia experiencia y de los medios
escritos y audiovisuales.

Definir correctamente el concepto de medio
interno y comprender la necesidad de su
existencia en los organismos pluricelulares.
Comprender e funcionamiento del corazén,
diferenciando los procesos que tienen lugar
en cada fase del latido cardiaco.

Describir € recorrido de la sangre por los
circuitos circulatorios y localizar las arterias
y las venas mas importantes.

Explicar e mecanismo de circulacion de la
sangre por |0s vasos sanguineos.

Enumerar los érganos que intervienen en la
excrecion y sefidar las sustancias eliminadas
por cada uno de ellos.

Describir € aparato urinario, comprender €l
mecanismo de formacién de la orina y
explicar la funcién que desempefia cada
parte de la nefrona.

Conocer las enfermedades méas comunes que
afectan alos aparatos circulatorio y excretor,
asi como los habitos de vida saludables que
pueden prevenir su aparicion.

Autonomia einiciativa personal

8 Desarollar la capacidad para analizar
situaciones valorando los factores que han
incidido en ellos y las consecuencias que
pueden tener.

Conocer las enfermedades méas comunes que
afectan alos aparatos circulatorio y excretor,
asi como los habitos de vida saludables que
pueden prevenir su aparicion.

IES SALVADOR ALLENDE / DPTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA / BIOLOGIA Y GEOLOGIA 3° DE ESO / CURSO 2009-2010 44




UNIDAD DIDACTICA N° 6
SISTEMAS NERVIOSO Y ENDOCRINO

OBJETIVOS

1-Comprender la necesidad de los sistemas de relacion y coordinaciéon, y conocer los
componentes que intervienen en ellos.

2 -Describir la estructura de la neurona y establecer la clasificacion de los distintos tipos
existentes.

3 -Enumerar las diferentes partes del sistema nervioso humano.

4 -Localizar cada parte del sistema nervioso central indicando sus funciones.

5 -Describir las funciones del sistema nervioso periférico y del autbnomo.

6 - Enumerar las glandulas endocrinas, localizarlas y sefidar las hormonas producidas por cada
unade ellas. Conocer lafuncion de las diversas hormonas.

7 -Comprender en qué consiste ladrogadiccion y cuales son sus consecuencias.

8 - Conocer las principal es enfermedades que afectan alos sistemas nervioso y endocrino.

9 -Enumerar los habitos saludables que permiten prevenir enfermedades del sistema nervioso y
del endocrino.

CONTENIDOS

Conceptos

* Lafuncion dereacion.

* El sistemanervioso humano.

* Neuronasy corriente nerviosa.

» El sistemanervioso cerebroespinal.

» El sistemanervioso periférico (SNP).
* El sistemanervioso centra (SNC).

* Los actos nerviosos.

» El sistemanervioso autébnomo.

» El sistemaendocrino.

» Lasdrogodependencias.

Organos de relacion: enfermedades.

» Sistemas nervioso y endocrino: habitos saludables.

Procedimientos

* Investigacion sobre las consecuencias del ruido en el sistema nervioso.

e Disefio de un plan organizado de distribucién del tiempo de trabajo y de ocio.

» Elaboracion de esquemas sobre los circuitos nerviosos y € recorrido de la corriente
nerviosa.

»  Observacion de algunos encefal ogramas.

* Readlizacion de cuadros y restimenes sobre glandulas endocrinas y 0rganos nerviosos.

» Interpretacién de gréficas y esquemas sobre la accién hormonal.

» Diseccion de un cerebro de cordero.

» Proyeccién de videos y diapositivas sobre € sistema nervioso.
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Actitudes

* Respeto y apoyo para las personas agueadas de problemas mentales y para las no
integradas en la sociedad.

» Concienciacion de los riesgos que implican, para €l sistema nervioso, algunos estilos de
viday de consumo.

* Rechazo de cualquier sustancia que genere dependencia y que atere las funciones
nerviosas y mentales.

» Reconocimiento de la existencia de trastornos relativamente comunes, como la depresion,
gue no deben resultar vergonzosos y que han de ser tratados por médicos y psicdlogos.

» Aceptacion de las diferencias existentes entre |las personas en cuanto a pensamientos, ideas
y respuestas a | as situaciones cambiantes de lavida.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Reconocer y explicar la importancia de la funcion de relacion, describiendo los distintos

componentes que intervienen en ella.

Establecer las semgjanzasy las diferencias entre el sistema nervioso y €l endocrino.

Describir las neuronasy citar los diferentes tipos que existen.

Conocer € concepto de corriente nerviosa y cOmo se transmite.

Diferenciar los sistemas nervioso cerebroespinal y auténomo, tanto en € aspecto anatomico

como en € funcional.

. Enumerar las partes del sistema nervioso central y explicar sus funciones.

Conocer las principales glandulas endocrinas y las hormonas que segregan.

Explicar los conceptos de droga y drogodependencia, indicando sus consecuencias y las

medidas para combatirlas.

9. Relacionar los habitos de vida con la aparicion de enfermedades que afectan a los sistemas
nervioso y endocrino.

CONTENIDOS TRANSVERSALES
Educacion parala salud

abrwmn

0 N

Conviene tratar, por un lado, la necesidad de evitar las situaciones que pueden provocar estrés
y, por otro, los graves problemas ocasionados por las drogodependencias, con €
asesoramiento de expertos.

Educacion moral y civica. Educacion para la paz

Es necesario resaltar las repercusiones del consumo de drogas en la convivencia diaria e,
incluso, en e mantenimiento de la paz en algunas zonas del planeta. También se valorara la
necesidad del didlogo como medida para resolver conflictos.

Educacion vial

Este es el momento iddneo para abordar |as |esiones nerviosas provocadas en |0s accidentes de
trafico y para revisar todas las medidas preventivas, afin de evitarlos y lograr una conducciéon
mas segura.

Educacion ambiental

Porque quizés los adumnos no sean muy conscientes de ello, conviene hacerles ver la
importancia del ruido como contaminante de nuestro entorno, que puede producir alteraciones
psicoldgicas, estrés, ansiedad e, incluso, lesiones fisicas.
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COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacion que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en e Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curricul ares.

COMPETENCIAS/
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOSDE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con € mundo
fisico

8 Anadizar sistemas complgos, en los
gue intervienen varios factores.

8 Reconocer € propio cuerpo y las
relaciones que existen entre los
habitos, las formas de viday la salud.

Conocer € concepto de corriente nerviosa
y cOmo se transmite.

Diferenciar los sSistemas  nervioso
cerebroespinal y autonomo, tanto en el
aspecto anatémico como en €l funcional.

Relacionar los habitos de vida con la
aparicion de enfermedades que afectan a
los sistemas nervioso y endocrino.

M atematica

§ Utilizar € lengugje matematico para
expresar datos e ideas sobre la
naturaleza.

Conocer las principales glandulas
endocrinasy las hormonas que segregan.

Tratamiento de la informacion vy
competencia digital

§ Utilizar y producir en el aprendizae
del area esguemas, mapas
conceptual es, informes, memorias...

Conocer € concepto de corriente nerviosa
y cOmo se transmite.

Enumerar las partes del sistema nervioso
central y explicar sus funciones.

Explicar los conceptos de droga vy
drogodependencia, indicando sus
consecuencias y las medidas para
combatirlas.

Relacionar los habitos de vida con la
aparicion de enfermedades que afectan a
los sistemas nervioso y endocrino.
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Social y ciudadana

8§ Comprender y explicar problemas de
interés social desde una perspectiva
cientifica.

Explicar los conceptos de droga Yy
drogodependencia, indicando sus
consecuencias y las medidas para
combatirlas.

Relacionar los habitos de vida con la
aparicion de enfermedades que afectan a
los sistemas nervioso y endocrino.

Comunicacion linguistica

§ Utilizar la terminologia adecuada en
la construccion de textos 'y
argumentaciones con  contenidos
cientificos.

Reconocer y explicar la importancia de la
funcion de relacion, describiendo los
distintos componentes que intervienen en
ella.

Conocer € concepto de corriente nerviosa
y cOmo se transmite.

Diferenciar los Sistemas  nervioso
cerebroespinal y autonomo, tanto en el
aspecto anatémico como en €l funcional.

Enumerar las partes del sistema nervioso
central y explicar sus funciones.

Conocer las principales glandulas
endocrinasy las hormonas que segregan.

Explicar los conceptos de droga y
drogodependencia, indicando sus
consecuencias y las medidas para
combatirlas.

Relacionar los habitos de vida con la
aparicion de enfermedades que afectan a
los sistemas nervioso y endocrino.

Aprender a aprender

8 Integrar los conocimientos Yy
procedimientos cientificos adquiridos
para comprender las informaciones
provenientes de su propia experiencia
y de los medios escritos vy
audiovisuales.

Reconocer y explicar la importancia de la
funcion de relacion, describiendo los
distintos componentes que intervienen en
ella.

Conocer e concepto de corriente nerviosa
y cOmo se transmite.

Diferenciar los sistemas  nervioso
cerebroespinal y autonomo, tanto en el
aspecto anatémico como en €l funcional.
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8§ Conocer las principales glandulas
endocrinasy las hormonas que segregan.

8 Explicar los conceptos de droga vy
drogodependencia, indicando sus
consecuencias 'y las medidas para
combatirlas.

8 Relacionar los habitos de vida con la
aparicion de enfermedades que afectan a
los sistemas nervioso y endocrino.

Autonomia einiciativa per sonal

8 Desarrollar un espiritu critico,
enfrentarse a problemas abiertos,
participar en la construccion
tentativa de soluciones.

8 Desarrollar la capacidad para
analizar situaciones valorando los
factores que han incidido en ellos
y las consecuencias que pueden
tener.

8 Reconocer y explicar la importancia de la

funcién de relacion, describiendo los distintos
componentes que intervienen en ela.

Explicar los conceptos de droga vy
drogodependencia, indicando sus
consecuencias 'y las medidas para
combatirlas.

Relacionar los habitos de vida con la
apariciéon de enfermedades que afectan a los
sistemas nervioso y endocrino.
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UNIDAD DIDACTICA N° 7
RECEPTORES Y EFECTORES

OBJETIVOS

1- Clasificar los receptores sensoriales seguin su localizacion y el estimulo percibido.

2 - Relacionar cada receptor con €l estimulo adecuado y cada 6rgano efector con su funcion.
3 - Conocer laestructura anatdmicadel ojo y del oido.

4 - Describir los procesos de lavision y de la audicion.

5- Comprender como funciona el sentido del equilibrio.

6 - Conocer laestructurade lapidl.

7 - Explicar como desarrollan su funcion los musculos y 10s huesos.

8- Localizar los huesosy los muscul os principales.

9- Describir las articulaciones.

10 - Enumerar los hébitos saludables que afectan a los 6rganos receptores y efectores
establ eciendo relaciones con agunas enfermedades.

CONTENIDOS

Conceptos

L os receptores sensoriales.

El ojo: estructuray funcion.

El oido: estructuray funcion.

Lapiel ylos sentidos del gusto y del olfato.
Constitucion del aparato locomotor.

La contraccion muscular.

El sistema muscular.

Los huesos 'y las articulaciones.

El sistema esquel ético.

Enfermedades que afectan alos érganos receptores y efectores.
Habitos saludabl es rel acionados con estos érganos.

Procedimientos

Planificacion y realizacion de experiencias relacionadas con el funcionamiento de los
Organos sensoriales.

Diseccion de un ojo de vaca.

Investigacion de algunas anomalias visuales.

Estudio del umbral de percepcion de varios estimul os.

Observacion de radiografias de huesos y articul aciones.

Elaboracion de esquemas sobre € recorrido de laluz y del sonido alo largo del ojo y del
oido, respectivamente.

Estudio anatomico de los huesos con un model o clastico.

Proyeccion de videos y diapositivas sobre |os sentidos y 1a contraccion muscular.

Actitudes

Valoracién de laimportancia, paralacalidad de vida, de cuidar los ojosy los oidos.
Revisiones periddicas de estos 6rganos.
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* Respeto y compresion para todas las personas aquej adas de al guna discapacidad.

* Reconocimiento de lo perjudicial que puede resultar parala vista mirar fijamente durante
mucho tiempo pantallas de televisiéon u ordenadores.

* Redlizacion habitual de gercicio fisico para desarrollar y mantener convenientemente €l
sistema muscul o-esguel éti co.

* Prevencidn de las lesiones deportivas.

CRITERIOS DE EVALUACION

Explicar € concepto de receptores sensorialesy clasificar |os distintos tipos que existen.
Describir € funcionamiento del ojo y del oido en relacién con su estructura anatdmica.
Conocer la estructura de la piel.

Explicar la estructura de los masculosy la contraccién muscular.

Conocer la estructura de los huesos y sus funciones.

Identificar y localizar los principales huesos y miscul os humanos.

Conocer € concepto de articulacion y los tipos que existen.

Indicar los habitos saludables relacionados con los drganos receptores y efectores y citar
alguna enfermedad causada por no seguirlos.

9. Analizar laslesiones mas frecuentesy su prevencion.

10. Valorar laimportancia del gercicio fisico.

CONTENIDOS TRANSVERSALES
Educacion parala salud

ONOoOO~WDNE

Es conveniente valorar |la importancia de detectar posibles problemas visuales y auditivos, asi
como identificar agunas lesiones deportivas, conocer como prevenirlas y saber aplicar
primeros auxilios en casos de traumati Smos por accidentes.

Educacion moral y civica

Aunque los alumnos tienen asumido que su deber como ciudadanos es ayudar a las personas
discapacitadas, es conveniente recordarles lo importante que son para €ellas las muestras de
comprension y solidaridad.

Educacion vial

Se puede tratar € aumento del nimero de accidentes de trafico causados por una vision y
audicion deficientes. Esto implica la necesidad de revisiones periédicas y de utilizar, en caso
necesario, las técnicas correctoras adecuadas. gafas, audifonos...

Educaciéon ambiental

Se debe hacer comprender a los alumnos la necesidad de un medio ambiente sin ruidos 'y sin
contaminacion, para evitar problemas oculares y para que € rendimiento muscular sea
adecuado.
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COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curricul ares.

COMPETENCIAS/ SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con € mundo
fisico

8 Describir, explicar y predecir fendbmenos
natural es.

8§ Entender y aplicar € trabajo cientifico.

8 Reconocer € propio cuerpo y las relaciones
gue existen entre los héabitos, las formas de
viday lasalud.

Todos los de la unidad.

Tratamiento de la informacién y competencia
digital

§ Utilizar y producir en el aprendizaje del area| 8 Explicar el concepto de receptores sensoriales y
esguemas, mapas conceptuales, informes, clasificar los distintos tipos que existen.
memorias... 8§ Describir € funcionamiento del ojoy del oido en

relacion con su estructura anatomica.

8§ Conocer la estructura de la piel.

8 Explicar la estructura de los muisculos y la
contraccion muscular.

8 Conocer la estructura de los huesos y sus
funciones.

8 ldentificar y localizar los principales huesos y
muscul os humanos.

8§ Conocer & concepto de articulacion y los tipos
gue existen.

Social y ciudadana

§ Comprender y explicar problemas de interés | 8§ Indicar los habitos saludables relacionados con
socia desde una perspectiva cientifica los érganos receptores y efectores y citar alguna

enfermedad causada por no seguirlos.

8 Analizar las lesiones mas frecuentes y su
prevencion.

§ Valorar laimportancia del gercicio fisico.

Comunicacion linglistica

§ Utilizar la terminologia adecuada en la|8 Explicar el concepto de receptores sensoriales 'y
construccion de textos y argumentaciones clasificar los distintos tipos que existen.
con contenidos cientificos.

8 Comprender e interpretar mensgjes acerca de
las ciencias de |la naturaleza. 8 Describir € funcionamiento del ojo y del oido en

relacion con su estructura anatomica.
§ Conocer la estructura de la pi€l.
8 Indicar los habitos saludables relacionados con
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los 6rganos receptores y efectores y citar alguna
enfermedad causada por no seguirlos.

Aprender a aprender

§ Integrar los conocimientos y procedimientos | 8 Explicar el concepto de receptores sensoriales y
cientificos adquiridos para comprender las clasificar los distintos tipos que existen.
informaciones provenientes de su propia| 8 Describir el funcionamiento del ojo y del oido en
experiencia y de los medios escritos y relacion con su estructura anatémica.
audiovisuales. § Conocer la estructura dela piel.

8 Explicar la estructura de los musculos y la
contraccion muscular.

8 Conocer la estructura de los huesos y sus
funciones.

8 Indicar los habitos saludables relacionados con
los Grganos receptores y efectores y citar alguna
enfermedad causada por no seguirlos.

§ Valorar laimportancia del gercicio fisico.

Autonomia einiciativa per sonal

§ Desarrollar la capacidad para anaizar | 8§ Indicar los habitos saludables relacionados con
situaciones vaorando los factores que han los érganos receptores y efectores y citar alguna
incidido en ellos y las consecuencias que enfermedad causada por no seguirlos.
pueden tener. 8 Analizar las lesiones mas frecuentes y su

prevencion.
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UNIDAD DIDACTICA N° 8
SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

OBJETIVOS

1- Comprender ladiferencia entre reproduccién y sexualidad.

2 - Conocer laanatomiay lafisiologia de los aparatos reproductores masculino y femenino.

3 - Describir las células sexuaes masculinay femenina.

4 - Comprender €l ciclo ovaricoy € ciclo menstrual.

5- Explicar é mecanismo de gametogénesisy de fecundacion.

6 - Indicar los procesos bésicos del desarrollo de la gestacion.

7 - Conocer las técnicas de reproduccion asistida.

8- Comprender como actlan los diversos métodos anticonceptivos.

9- Enumerar las enfermedades de transmision sexual, citando la causa, sintomas y
consecuencias.

10 - Explicar los habitos de higiene sexual.

CONTENIDOS

Conceptos

Reproduccion y sexualidad.

El aparato reproductor masculino: testiculosy vias reproductoras.
El aparato reproductor femenino: ovariosy vias reproductoras.
Gametos y gametogenesis.

Ciclos ovarico y menstrual.

Fecundacion.

Gestacion y parto.

Técnicas de reproduccion asistida.

M étodos anticonceptivos.

Enfermedades de transmision sexual .

Habitos saludabl es rel acionados con el aparato reproductor.

Pr ocedimientos

Interpretacion de gréficas, diagramas y esquemas sobre la fecundacion, € desarrollo
embrionario, €l ciclo ovaricoy € ciclo menstrual.

Estudio anatdmico de los aparatos reproductores, con laminas y model os clasticos.
Observacion de ecografias.

Proyeccién de videos y diapositivas sobre fecundacion y desarrollo embrionario.
Redlizacion de un estudio experimental sobre e desarrollo embrionario del huevo de
gdlina.

Estudio de las caracteristicas cromosomicas diferenciables en el hombre y en lamujer.
Elaboracién de cuadros comparativos de | os diferentes métodos anticonceptivos.
Realizacion de estudios bibliogréficos sobre las enfermedades de transmision sexual .

Actitudes

Aceptacion del propio cuerpo y de la propia sexualidad.
Respeto por todas las personas con independencia de su sexo u orientacion sexual.
Rechazo de toda forma de discriminacion sexual .

Interés por los procesos que tienen lugar durante la gestacion y los cuidados de la mujer
embarazada.
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e Vaoracion de laimportancia de la reproduccién humana en la regulacion de la poblacién
mundial.

» Reflexion critica sobre las consecuencias de las técnicas de reproduccion asistida.

* Reconocimiento de la importancia de que las relaciones sexuales sean responsables y

seguras.
* Prevencion de las enfermedades de transmision sexual.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Definir y diferenciar reproduccion y sexualidad.

2. Describir las caracteristicas de la reproduccién sexual.

3. Conocer la estructura y funcionamiento de los aparatos reproductores masculino y femenino,
asi como de los gametos producidos por ambos.

4. Comprender los cambios que ocurren durante los ciclos ovarico y menstrual.

5. Describir e proceso de fecundacion.

6. Explicar los cambios fundamentales gque tienen lugar desde la formacion del cigoto hasta €
nacimiento de un nuevo individuo.

7. Conocer los métodos de control de natalidad, tanto para la reproduccion asistida como para la
anticoncepcion.

8. Relacionar determinados habitos y modos de vida con las enfermedades de transmision sexual .

CONTENIDOSTRANSVERSALES

Educacion parala salud

Se puede aprovechar esta unidad para abordar con detalle dos temas. por un lado, los
embarazos no deseados, donde se comentardn los diversos métodos anticonceptivos, y por
otro, las enfermedades de transmision sexual, haciendo hincapié en las vias de contagio y en la
forma de prevencion. Es necesario hablar también de las circunstancias de la mujer
embarazada, en cuanto a alimentacion, ingestion de medicamentos, etcétera.

Educacion paralaigualdad de oportunidades entre ambos sexos

Se puede proponer e tema de la igualdad de ambos sexos en diversos campos. laboral,
econdmico, educativo, etc.

Educacion moral y civica

Ha de quedar claro: las relaciones sexuales siempre deben ser voluntarias, de lo contrario, se
atenta contra la dignidad humana y se infringe la ley. Por otra parte, los avances en
reproduccion asistiday en genética plantean serios debates éticos.

COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curriculares.
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COMPETENCIAS/
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOSDE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con € mundo
fisico

8 Describir, explicar y predecir fendmenos | 8§ Todos los de la unidad.
natural es.

8 Entender y aplicar €l trabgjo cientifico.

8§ Reconocer el propio cuerpoy las relaciones
gue existen entre los habitos, las formas de
viday lasalud.

8§ Adquirir la formacién bésica para
participar en latoma de decisiones en torno
aproblemas locales y globales planteados.

Matematica

8§ Utilizar & lenguge matemético para| 8§ Comprender los cambios que ocurren durante los
analizar causas y consecuencias. ciclosovarico y menstrual.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

§ Utilizar y producir en el aprendizaje del | § Conocer la estructura y funcionamiento de los
area esgquemas, mapas conceptuales, aparatos reproductores masculino y femenino,
informes, memorias... asi como de los gametos producidos por ambos.

§ Comprender los cambios que ocurren durante los
ciclosovarico y menstrual.

§ Describir e proceso de fecundacion.

Social y ciudadana

8§ Comprender y explicar problemas de| 8§ Definiry diferenciar reproducciény sexualidad.
interés social desde wuna perspectiva| 8 Explicar los cambios fundamentales que tienen
cientifica. lugar desde la formacion del cigoto hasta el

8§ Aplicar e conocimiento sobre agunos nacimiento de un nuevo individuo.
debates esencidles para € avance de la| 8§ Conocer los métodos de control de natalidad,
ciencia, para comprender como han tanto para la reproduccion asistida como para la
evolucionando las sociedades y para anticoncepcion.
analizar la sociedad actual. 8 Relacionar determinados habitos y modos de vida

con las enfermedades de transmision sexual .

Comunicacion linglistica

§ Utilizar la terminologia adecuada en la| 8 Definir y diferenciar reproduccién y sexualidad.
construccion de textos y argumentaciones | 8§ Describir las caracteristicas de la reproduccion
con contenidos cientificos. sexual.

§ Conocer la estructura y funcionamiento de los
aparatos reproductores masculino y femenino,
asi como de los gametos producidos por ambos.

8 Describir €l proceso de fecundacion.

8 Explicar los cambios fundamentales que tienen
lugar desde la formacion del cigoto hasta el
nacimiento de un nuevo individuo.

8§ Conocer los métodos de control de natalidad,
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tanto para la reproduccion asistida como para la
anticoncepcion.

8 Relacionar determinados habitos y modos de vida
con las enfermedades de transmision sexual.
Aprender a aprender
8§ Integrar los conocimientos y | 8 Deéfinir y diferenciar reproduccion y sexualidad.
procedimientos cientificos adquiridos para| 8 Describir las caracteristicas de la reproduccion
comprender |as informaciones provenientes sexual.
de su propia experiencia y de los medios| 8 Conocer la estructura y funcionamiento de los
escritos y audiovisuales. aparatos reproductores masculino y femenino,
asi como de los gametos producidos por ambos.
§ Comprender los cambios que ocurren durante los
ciclosovarico y menstrual.
Autonomia einiciativa per sonal
8 Desarrollar un espiritu critico. Enfrentarse | 8 Definir y diferenciar reproduccién y sexualidad.
a problemas abiertos, participar en a | 8 Conocer los métodos de control de natalidad,
construccion tentativa de soluciones. tanto para la reproduccion asistida como para la
anticoncepcion.
8 Relacionar determinados habitos y modos de vida

con las enfermedades de transmision sexual .
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UNIDAD DIDACTICA N° 9
ACTIVIDAD GEOLOGICA EXTERNA DE LA TIERRA

OBJETIVOS

Concebir la superficie terrestre como una entidad dindmica, sometida a la accion de los
agentes geol Ggicos externos.

2 - Reconocer que laradiacion solar es el motor de dichos agentes geol 6gicos externos.

3- Vaorar e papd delaatmosfera como filtro de las radiaciones nocivas y como distribuidor del
calor por lasuperficie.

4 - |Interpretar mapas meteorol 6gicos sencillos.

5- Conocer los procesos geoldgicos externos, asi como los mecanismos mas comunes de
meteorizacion de las rocas.

6- ldentificar las acciones de los distintos agentes geoldgicos externos en e modelado,
reconociendo las formas més caracteristicas asociadas a cada uno en e campo o a través de
imagenes.

7 - Comprender lainfluencia que en el modelado tiene € tipo derocay su estructura.

8- Entender laresponsabilidad cada vez mayor del ser humano en la transformacion y proteccion
del paisge.

9 - Relacionar la accién de los agentes con la génesis de |las rocas sedimentarias.

10 - Valorar € interés econdémico de algunas rocas sedimentarias, como €l carbon y el petroleo, y
los riesgos asociados a su extraccién y agotamiento.

CONTENIDOS

Conceptos

* Laenergiasolar enlaTierra.

* Dinamicaatmosférica.

» Los procesos geol 0gicos externos.

e Laaccion de los agentes externos sobre € relieve.
» Lainfluenciadelalitologiaen € relieve.

* Formacion de las rocas sedimentarias.

» Influenciade ser humano en e paisge.

e Carbédn, petrdleo y gas natural.

Pr ocedimientos

* Interpretacion de graficos y mapas sobre la evolucién de la radiacion solar y la dinamica
atmosférica.

e Deducir la direccién de los vientos y |a existencia de borrascas o anticiclones a partir de
mapas de isobaras.

* Reconocer a partir de iméagenes las distintas formas de relieve y deducir e agente
geol bgico causante.

* Analizar bloques geol 6gicos sobre el modelado glaciar, edlico, fluvial, costero y karstico.

* Interpretar €l paisgje apartir de lalectura de mapas topograficos.

* Localizar un punto de un mapa apartir de sus coordenadas y deducir su cota.
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Actitudes

* Vadorar € papel de la energia solar en e mantenimiento de la vida, asi como en la
dindmica atmosféricay en el modelado de la superficie terrestre.

» Apreciar e avance cientifico en la prediccion meteorologica y en la prevencion de
catéstrofes ligadas al clima.

* Vaorar de maneracriticalainfluenciaque e ser humano tiene en e paisgje.

» Asumir actitudes de defensa y respeto del sustrato fisico tomando conciencia del valor de
la geodiversidad.

CRITERIOS DE EVALUACION

7.
8.
9

Relacionar la energia solar que incide sobre la Tierra con la existencia de cinturones de
presion y vientos.

Reconocer la presencia de anticiclones y borrascas, asi como €l régimen de vientos y la
existencia de frentes en mapas meteor ol 0gicos sencillos.

Diferenciar 10s procesos externos, asi como |0s tipos de meteorizacion mas habitual es.
Conocer la accion geologica del hielo, viento, rios, aguas subterraneas y del mar, y las
formas de relieve asociadas.

Reconocer en e campo o a través de imagenes o bloques diagrama las formas de relieve mas
caracteristicas.

Conocer algunos modelados, como el karstico y € granitico, influenciados por € tipo de
roca.

Distinguir las formas de relieve asociadas a la distinta disposicion de las rocas.

Saber en qué consiste la diagénesisy distinguir las principales rocas sedimentarias.
Diferenciar la génesis del carbon de la del petrdleo. Conocer algunos de los riesgos de su
explotacion y agotamiento.

10. Conocer y valorar lainfluencia directa o indirecta que e ser humano gerce en € paisaje.
11. Reconocer algunas formas de relieve a través de la lectura de mapas topogr aficos.

CONTENIDOSTRANSVERSALES

Educacién ambiental

El contenido de esta unidad puede servir de pretexto para ayudar a los alumnos a valorar los
singulares y variados paisgjes que nos ofrece la naturaleza. Cuanto mejor conozcan e entorno,
mas disfrutaran de é y més inclinados se sentiran a respetarlo y defenderlo. El paisge es un
recurso de incuestionable valor que puede proporcionarnos innumerables beneficios, no solo
econdmicos.

Educacion parala paz

Es importante que los alumnos sean conscientes de que algunas rocas, como € petroleo,
poseen un indudable val or geoestratégico derivado de su relevancia como fuente de energia en
las sociedades desarrolladas. La concentracion de las principales reservas petroliferas en éreas
determinadas del planeta, en particular en Oriente Medio, es, a menudo, una fuente de
conflictos y tensiones internacionales que pueden llegar a deteriorar muy seriamente la
estabilidad y la concordia mundial.
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COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curricul ares.

COMPETENCIAS/ CRITERIOS DE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccion con €

mundo fisico
8 Describir, explicar y predecir 8 Relacionar la energia solar que
fendmenos natural es. incide sobre la Tierra con la
§ Andizar sistemas complejos, en exi_stenciadecinturon&depr&ién
y vientos.

los que intervienen varios factores.

8 Reconocer la presencia de
anticiclones y borrascas, asi como
el régimen de vientos y la
existencia de frentes en mapas
meteorol 6gi cos sencillos.

8§ Describir las implicaciones que la
actividad humana y la actividad
cientifica y tecnologica tienen en
el medio ambiente.

8§ Adquirir la formacion basica para
participar en la toma de decisiones
en torno a problemas locaes y
global es planteados.

8 Diferenciar los procesos externos,
asi  como los tipos de
meteorizacién més habituales.

8§ Conocer la accion geologica del
hido, viento, rios, aguas
subterraneas y del mar, y las
formas de relieve asociadas.

§ Conocer algunos modelados, como
e karstico y d granitico,
influenciados por €l tipo de roca.

§ Saber en qué consiste la diagénesis
y distinguir las principales rocas
sedimentarias.

§ Diferenciar la génesis del carbon
de la dd petréleo. Conocer
algunos de los riesgos de su
explotacion y agotamiento.

8§ Conocer y vdorar la influencia
directa o indirecta que € ser
humano gerce en € paisgje.

M atematica
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§ Utilizar e lengugie matematico
para expresar datos e ideas sobre la
natural eza.

Relacionar la energia solar que
incide sobre la Tierra con la
existencia de cinturones de presion
y vientos.

Tratamiento de la informacion vy
competencia digital

8§ Aplicar las formas especificas que
tiene e trabgo cientifico para
buscar, recoger, seleccionar,
procesar y presentar la
informacion.

§ Utilizar y producir en €
aprendizaje del érea esquemas,
mapas conceptuales, informes,
memorias...

Relacionar la energia solar que
incide sobre la Tierra con la
existencia de cinturones de presion
y vientos.

Diferenciar los procesos externos,
asi  como los tipos de
meteorizacion més habituales.

Conocer la accion geolégica del
hido, viento, rios, aguas
subterraneas y del mar, y las
formas de relieve asociadas.

Reconocer en e campo o a través
de imagenes o bloques diagrama
las formas de relieve més
caracteristicas.

Conocer agunos modelados, como
el karstico y €& granitico,
influenciados por €l tipo de roca.

Diferenciar la génesis del carbon
de la dd petréleo. Conocer
algunos de los riesgos de su
explotacion y agotamiento.

Conocer y vaorar la influencia
directa o indirecta que € ser
humano gerce en € paisgje.

Reconocer algunas formas de
relieve a través de la lectura de
mapas topograficos.

Social y ciudadana

§ Comprender y explicar problemas
de interés sociad desde una
perspectiva cientifica.

8§ Aplicar € conocimiento sobre
algunos debates esenciales para €

Conocer la accion geoldgica del
hido, viento, rios, aguas
subterraneas y del mar, y las
formas de relieve asociadas.

Diferenciar la génesis del carbon
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avance de la ciencia, para
comprender como han
evolucionado las sociedades y para
analizar la sociedad actual.

Reconocer aquellas implicaciones
del desarrollo tecnocientifico que
puedan comportar riesgos para las
personas 0 €l medio ambiente.

de la dd petréleo. Conocer
algunos de los riesgos de su
explotacion y agotamiento.

Conocer y vaorar la influencia
directa o indirecta que € ser
humano gerce en € paisgje.

Comunicacion linglistica

8

Utilizar la terminologia adecuada
en la construccion de textos y
argumentaciones con contenidos
cientificos.

Relacionar la energia solar que
incide sobre la Tierra con la
existencia de cinturones de presion
y vientos.

Diferenciar los procesos externos,
asi  como los tipos de
meteorizacion més habituales.

Conocer la accion geolégica del
hido, viento, rios, aguas
subterraneas y del mar, y las
formas de relieve asociadas.

Conocer agunos modelados, como
el karstico y €& granitico,
influenciados por €l tipo de roca.

Saber en qué consiste la diagénesis
y distinguir las principales rocas
sedimentarias.

Diferenciar la génesis del carbén
de la de petrleo. Conocer
agunos de los riesgos de su
explotacion y agotamiento.

Conocer y vaorar la influencia
directa o indirecta que e ser
humano gerce en e paisge.

Aprender a aprender

8

Integrar los conocimientos 'y
procedimientos cientificos
adquiridos para comprender las
informaciones provenientes de su
propia experiencia 'y de los medios
escritos y audiovisuales.

Reconocer la presencia de
anticiclones y borrascas, asi como
el régimen de vientos y la
existencia de frentes en mapas
meteorol 6gicos sencillos.

Conocer la accion geolégica del
hido, viento, rios, aguas
subterraneas y del mar, y las
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formas de relieve asociadas.

Conocer agunos modelados, como
e kéarstico y d granitico,
influenciados por €l tipo de roca.

Saber en qué consiste la diagénesis
y distinguir las principales rocas
sedimentarias.

Diferenciar la génesis del carbon
de la dd petréleo. Conocer
algunos de los riesgos de su
explotacion y agotamiento.

Conocer y vaorar la influencia
directa o indirecta que € ser
humano gerce en € paisgje.

Reconocer algunas formas de
relieve a través de la lectura de
mapas topograficos.
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UNIDAD DIDACTICA N° 10
EL SER HUMANO Y EL MEDIO AMBIENTE

OBJETIVOS

1- Comprender las relaciones entre e ser humano y el medio ambiente.

2- Vdorar la necesidad de respetar e medio ambiente como garantia de nuestra propia
supervivencia

3 - Conocer los recursos naturales que necesita el ser humano.

4 - Comprender que las actividades humanas provocan impactos ambientales que dteran la
calidad del medio natural.

5- Explicar las diferentes fuentes energéticas utilizadas por € ser humano.

6 - Valorar lanecesidad del uso eficaz de laenergiay del ahorro energético.

7- Conocer los diferentes usos del agua, asi como las medidas necesarias para su correcta
gestion.

8- Explicar @ ciclo de utilizacion del agua y los tratamientos necesarios antes y después de su
uso.

9- Comprender e problema que representan los residuos y conocer los diferentes tipos
existentes.

10 - Describir la gestion de los residuos.

11 - Aceptar el desarrollo sostenible como la mejor solucion para mantener y mejorar la calidad de
vida, sin destruir el medio ambiente.

CONTENIDOS

Conceptos

* Losrecursos naturales.

* Recursos energéticos.

* Energias convencionales.

» Energiasdternativas.

» Uso €eficaz de laenergia.

* El agua, fuente de vida

* Usosde agua

* Control delacalidad del agua.
e Ciclode utilizacion del agua.
» Lagestion del agua.

* Losresiduos.

* Tiposderesiduos.

» Lagestion delos residuos.

» Desarrollo sostenible y medio ambiente.

Procedimientos

» Visitas a estaciones depuradoras de aguas residual es y a centros separadores de residuos.

e Utilizacion de esquemas y cuadros comparativos de recursos natural es.

* Interpretacion de gréficas y diagramas sobre utilizacion de recursos, produccion de
residuos e impactos ambientales.

» Redlizacion de excursiones para observar diferentes aspectos del uso de recursos y de los
impactos ambiental es provocados consecuentemente.

» Lectura, interpretacion y discusion de noticias medioambientales aparecidas en periddicos,
revistas, librosy paginas web.
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Planteamiento de problemas medioambientales y elaboracion de hipétesis sobre sus
causas, Sus consecuencias'y su correccion.

Busqueda en Internet de determinados contenidos relacionados directamente con la
problematica medioambiental .

Actitudes

Reconocimiento de la complgjiidad de las relaciones que se establecen entre los
componentes el medio ambiente, valorando e equilibrio existente entre todos €llos.

Valoracion de la importancia de los recursos naturales y la necesidad de utilizarlos
adecuadamente.

Evauacion del papel desempefiado por € ser humano en e medio natural, considerando
los graves dafios que pueden ocasionarse por determinadas actitudes y conductas.

Valoracion de la importancia del consumo responsable y de las medidas de ahorro de
recursos.

Fomento del interés por lalecturay el conocimiento de temas medioambientales.
Adquisicion de habitos y actitudes responsables con e medio ambiente.
Compromiso de fomentar el respeto por el medio ambiente en la sociedad, en general.

CRITERIOS DE EVALUACION

=

©CONDORWN

Citar las consecuencias medioambientales derivadas del consumo excesivo de recursos
naturales.

Definir recurso, impacto ambiental y residuo.

Enumerar |os recursos naturales.

Conocer y establecer las diferencias entre recursos renovables y no renovables.

Describir las diferentes fuentes de energia.

Explicar € ciclo de utilizacién del agua.

Enumerar los parametros empleados para conocer la calidad del agua.

Conocer las medidas basicas de ahorro energético y de agua.

Explicar la importancia de la reduccion de los residuos y comentar laregla de lastreserres.
10 Describir l1a forma en que se lleva a cabo la eliminacion de los residuos.

11. Explicar € concepto y los principios basicos del desarrollo sostenible.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Educaciéon ambiental

Esta unidad debe servir para concienciar a los alumnos sobre la importancia del desarrollo
sostenible para nuestro futuro. Para ello, es necesario insistir en e hecho de que los recursos
gue la naturaleza nos ofrece son limitados y, en consecuencia, su explotacion y gestion deben
ser razonables.

Educacion moral y civica

Los alumnos deben entender que |os recursos procedentes de la Tierra no estan repartidos de

forma equitativa entre todos sus habitantes, por |o que se deben utilizar de un modo solidario,
teniendo en cuenta, por supuesto, que no son limitados y que todos tenemos derecho a

disfrutarlos.
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COMPETENCIASBASICAS/CRITERIOSDE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de €ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en el Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curricul ares.

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabgja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacion que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas, y que en e Libro del profesor se adscriben alas distintas
actividades que los aumnos realizan en los diferentes materiales curriculares.

COMPETENCIAS/ CRITERIOSDE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccibn con €

mundo fisico
8 Describir, explicar y predecir § Todoslosdela unidad.
fendmenos natural es.

§ Entender y aplicar e trabajo
cientifico.

8 Describir las implicaciones que la
actividad humana y la actividad
cientifica y tecnolégica tienen en
el medio ambiente.

8 Identificar los grandes problemas a
los que se enfrenta hoy Ila
humanidad y las soluciones que se
estan buscando para resolverlos y
para avanzar en un desarrollo
sostenible.

8 Adquirir la formacién bésica para
participar en latoma de decisiones
en torno a problemas locales y
global es planteados.

Tratamiento de la informacion vy
competencia digital

§ Utilizar y producir en 8§ Conocer y establecer las

aprendizaje del area esquemas, diferencias entre r ecur sos
mapas conceptuales, informes, renovables y no renovables.
memorias... - :

8 Describir las diferentes fuentes de

energia.
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Explicar € ciclo de utilizacion del
agua.

Enumerar los par ametros
empleados para conocer la
calidad del agua.

Conocer las medidas basicas de
ahorro energético y de agua.

Explicar e concepto y los
principios basicos del desarrollo
sostenible.

Social y ciudadana

8§ Comprender y explicar problemas

de interés socia desde una
perspectiva cientifica

Reconocer aquellas implicaciones
del desarrollo tecnocientifico que
puedan comportar riesgos para las
personas o0 e medio ambiente.

Citar las consecuencias
medioambientales derivadas del
consumo  excesivo de recursos
naturales.

Conocer 'y establecer las
diferencias entre recursos
renovables y no renovables.

Describir las diferentes fuentes de
energia.

Enumerar los parametros
empleados para conocer la
calidad del agua.

Conocer las medidas basicas de
ahorro energético y de agua.

Explicar la importancia de la
reduccion de los residuos vy
comentar laregladelastreserres.

Describir la forma en que se lleva
a cabo la €eliminacion de los
residuos.

Explicar e concepto y los
principios basicos del desarrollo
sostenible.

Comunicacion linglistica

§ Utilizar la terminologia adecuada

en la construccion de textos y
argumentaciones con contenidos
cientificos.

Definir I ecur so, impacto
ambiental y residuo.

Conocer 'y establecer las
diferencias entre I eCur sos
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renovablesy no renovabl es.

Describir las diferentes fuentes de
energia.

Explicar € concepto y los
principios basicos del desarrollo
sostenible.

Aprender a aprender

8

Integrar los conocimientos 'y
procedimientos cientificos
adquiridos para comprender las
informaciones provenientes de su
propia experiencia 'y de los medios
escritos y audiovisuales.

Citar las consecuencias
medioambientales derivadas del
consumo excesivo de recursos
naturales.

Definir recurso,
ambiental y residuo.

Conocer 'y  establecer las
diferencias entre recursos
renovables y no renovables.

impacto

Describir las diferentes fuentes de
energia.

Explicar € ciclo de utilizacion del
agua.

Conocer las medidas basicas de
ahorro energético y de agua.

Explicar la importancia de la
reduccion de los residuos vy
comentar laregladelastreserres.

Autonomia einiciativa per sonal

8

Desarrollar un espiritu  critico.
Enfrentarse a problemas abiertos,
participar en la construccion
tentativa de soluciones.

Desarrollar la capacidad para
analizar situaciones valorando los
factores que han incidido en ellos
y las consecuencias que pueden
tener.

Citar las consecuencias
medioambientales derivadas del
consumo excesivo de recursos
naturales.

Conocer 'y  establecer las
diferencias entre recursos
renovables y no renovables.

Conocer las medidas basicas de
ahorro energético y de agua.

Explicar la importancia de la
reduccion de los residuos vy
comentar laregladelastreserres.

Explicar e concepto y los
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principios basicos del desarrollo
sostenible.

11. TEMPORALIZACION

Ladistribucion en e tiempo de estos contenidos puede hacerse seguin la sugerencia que se expone
a continuacion:

Para un curso con una duracion aproximada de 35 semanas, es decir, unos 70 dias lectivos para esta
materia (2 horas semanaes):

1°TRIMESTRE:

Tema Concepto Sesiones

Evauacién inicia y Repaso

T-1 |LA ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO 5 sesiones
T-2 |EL SERHUMANOY LA SALUD 6 sesiones
T-3 |ALIMENTACION Y NUTRICION 7 sesiones
T—-4 |APARATOSDIGESTIVO Y RESPIRATORIO 8 sesiones
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2L TRIMESTRE

T-5 |APARATOS CIRCULATORIO Y EXCRETOR 8 sesiones

T-6 |SISTEMASNERVIOSO Y ENDOCRINO 7 sesiones

T-7 |RECEPTORESY EFECTORES 5 sesiones

2 TRIMESTRE:
Concepto |  Sesones

‘Tema

T-8 | SEXUALIDAD Y REPRODUCCION 8 sesiones
T — 9 | ACTIVIDAD GEOLOGICA EXTERNA DE LA TIERRA 8 sesiones
T-10 |EL SER HUMANO Y EL MEDIO AMBIENTE 8 sesiones
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12. PRACTICAS DE LABORATORIO

Observando e calendario escolar, y teniendo en cuenta que solo se nos ha concedido dos
desdobles de laboratorio para cuatro grupos 3° de ESO (quedandose sin practicas otros dos
grupos), hemos calculado que podriamos redizar entre 12 y 15 sesiones de practicas de
laboratorio, arazon de 4-5 por trimestre, elegidas de entre las siguientes:

PRIMER TRIMESTRE

 Conocimiento y manejo de microscopio éptico.

* Preparacion y observacion al microscopio Optico de células de la mucosa bucal y del epitelio de
cebolla

* Observacion microscopica de protozoos y de preparaciones de tgjidos (1 y/o 1)
* Identificacion de principios inmediatos en diversos alimentos (1 y/o I1).

* Estudio de etiquetas alimentarias.

SEGUNDO TRIMESTRE

* ldentificacion y localizacion de |os 6rganos relacionados con la nutricion.

» Medidas antropométricas.

* Estudio de ladigestion del aimiddn por laptialina (amilasa salival).
* Diseccion de corazén y pulmon de cordero.

* Estudio y aislamiento de los componentes perjudiciales del tabaco.

* Diseccién del ojo de vaca o cordero.

TERCER TRIMESTRE

* Diseccion de la cabeza de cordero.

* Diseccion de rifion.

* Juegos paralos sentidos:. estudio de la sensibilidad
» Reconocimiento de minerales.

» Reconocimiento de rocas sedimentarias.

» Reconocimiento de rocas metamorficas e igneas.

13. ACTIVIDADESCOMPLEMENTARIASY EXTRAESCOLARES

Proponemos para este nivel |as siguientes actividades.

1. Excursion por la senda de ascenso a monte Abantos y visita a centro de educacion
ambiental Arboreto Luis Ceballos, en San Lorenzo del Escoriad, Madrid. Esta
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excursion esta pendiente de confirmarse su redlizacion y si va a ser para 3° 0 4° de
ESO, asi como €l trimestre en e que serealizara

2. Excursion-itinerario educativo por €l entorno del CENEAM (Centro Naciona de
Educacion Ambiental) y visita a la exposicion del mismo. En Valsain, Segovia. Esta
excursion estd pendiente de confirmarse su redlizacion y si va a ser para 3° 6 4° de
ESO, asi como €l trimestre en € que serealizara

3. Excursion alaPedriza. Serealizaraparael 2° 6 3° trimestres.

4. Visita ad museo Geominero y/o a punto limpio de Fuenlabrada. Para e tercer
trimestre.

Para |la realizacion de visitas fuera del centro sera imprescindible la presencia de dos profesores
por grupo, para garantizar la utilidad y seguridad de las mismas.

14. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La misma definicion del Proyecto curricular constituye una medida de atencién a la diversidad.
Por otro lado, su desarrollo en las programaciones de aula 'y en sus unidades didéacticas generara
un conjunto de propuestas que favorezcan la adaptacion a los intereses, capacidades y
motivaciones de los alumnos respetando siempre un trabajo comun de base e intencion formativa
global que permitala consecucion de |os objetivos generales de |a etapa.

Una de las innovaciones mas importantes ya tenidas en cuenta con la L.O.G.SEE., y que se
refuerza con la L.O.E. es la atencion a la diversidad. La complegjidad que conlleva desarrollar
este cometido aparece cuando se intentallevar ala préactica, y por ello son los propios Centros los
encargados de regular esta situacion.

Para que un libro de texto pueda contribuir a esatarea en sus contenidos y en sus actividades debe
tener en cuenta esa situacion real de trabgo. En los libros elegidos por este departamento la
atencion ala diversidad esté contemplada principalmente en las actividades, las cuales responden
atresniveles de dificultad (baja, mediay alta) segun los siguientes parametros:

Nivel bajo. Si serequiere un nivel de razonamiento bajo, hay que recordar algo aprendido.
Si sblo se necesita consultar un libro pararesolverla. Si para contestarla es preciso tener en cuenta
Unicamente los conceptos de la Unidad que se esté trabajando. Si la cuestion solo tiene una
variable para su resolucion.

Nivel medio. Si se requiere un mayor nivel de razonamiento. Si en nimero de variables a
manejar es de dos o tres. Si es necesario mangjar otra fuente ademas del libro. Si se precisa
manejar conceptos de otras Unidades del libro.

Nivel alto. S se necesitan mangar un nimero elevado de variables. Si € nivel de
razonamiento es alto. Si se precisa mangjar varias fuentes bibliogréficas para responder. Si se
tienen que tener en cuenta conceptos de otros cursos para contestar.

Por |o tanto, e profesor/a en estas condiciones elegira, en cualquier momento, las actividades mas
adecuadas para cada alumno, grupo de alumnos o situacién particular de la clase.

Los libros constan de una gran cantidad de actividades y de cuestiones que enfocan |os conceptos
gue se estudian desde diversos puntos de vista. Las cuestiones iniciales de cada Unidad son las
mas versatiles y se pueden utilizar con diversas metodologias, por g emplo, como sondeo de las
ideas previas a concepto que se va explicar, para comprobar que, efectivamente, el concepto ha
sido comprendido después de su estudio o explicacion, o ssimultaneamente al estudio y a la
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explicacion del concepto que se esta tratando en ese apartado, para matizar o desarrollar alguna
parte de €.

En los grupos de actividades que siguen a los grandes grupos tedricos, € profesor/a puede hacer
una seleccion paraelegir las actividades que crea mas convenientes para reforzar 1os contenidos.

Por lo tanto, € profesor/a, atendiendo al criterio de conseguir la mayor eficacia en su grupo,
podria efectuar una seleccion de las cuestiones y de |as actividades de cada Unidad para establecer
un buen grupo de actividades de refuerzo.

En cualquier caso, la atencion a la diversidad es ago que se rediza dentro del aula, que forma
parte del dltimo escalon del proceso de concrecion curricular, esto es, la programacion del aula; es
el profesor o la profesora, en cada caso concreto, e que debe plasmarla en estrategias concretas,
vista la realidad de los aumnos y las dumnas que tiene delante y sus distintos ritmos de
aprendizaje, intereses y conocimientos previos.

En ese tratamiento de la diversidad, los materiales curriculares son solo un elemento que €
profesorado adaptard a las circunstancias precisas. Asi, nuestro Proyecto de Biologia y Geologia
para la ESO ofrece materiadles para que, cada profesor o profesora en su aula los seleccione,
ordene y distribuya en la forma que le resulte conveniente, siempre teniendo presente que las
medidas de refuerzo dirigidas a aumnos con dificultades de aprendizaje, tendran como finalidad
garantizar que todo el alumnado alcance las correspondientes competencias basicas.

Se wusaran una serie de criterios y procedimientos para realizar las adaptaciones curriculares
apropiadas para los alumnos con necesidades educativas especiales:

ALUMNOS SIN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
Paralos mejor dotados, se facilitaran contenidos y material de ampliacion

ALUMNOS CON PEQUENOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y/O CONDUCTA
L as adaptaciones se centraran en:

* Tiempo y ritmo de aprendizaje

» Metodol ogia més personalizada

* Reforzar las técnicas de aprendizaje

» Mgorar los procedimientos, habitos y actitudes

» Aumentar la atencion orientadora

ALUMNOS CON DIFICULTADES GRAVES DE APRENDIZAJE

Para los peor dotados, se priorizardn los contenidos de procedimientos y actitudes, buscando la
integracion social, ante la imposibilidad de lograr un progreso suficiente en contenidos
conceptuales. Hay que insistir en los contenidos instrumentales o de material considerados como
tales. Estas adaptaciones seran significativas (supondran eliminacion de contenidos, objetivos y
los consiguientes criterios de evaluacion referidos a aprendizajes que pueden considerarse basicos
0 nucleares). Cuando no bastan |as adaptaciones tenemos la diversificacion curricular, por medio
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delacua un aumno o alumna podria dejar de cursar parte del tronco comun de la etapay emplear
este tiempo en otro tipo de actividades educativas, bien |as ofertas en espacios de optatividad, bien
actividades disefiadas especialmente para €el/ella, que se podrian cursar dentro o fuera del centro.
Este/a alumno/a seguiria teniendo en todo momento como referencia los objetivos generales de la
etapa, pero accederia a ellos através de otro tipo de contenidos y actividades.

ACTIVIDADES DE AMPLIACION

En todos los bloques temédticos se realizardn actividades de ampliacion, para todos aquellos
alumnos que por su ato nivel intelectual asi lo requieran.

Las actividades consistirdn principalmente en la lectura de textos relacionados con los diversos
temas y realizacion de trabajos experimentales, o documentales.

En funcion de las distintas actividades arealizar, se intentaran €l tipo de agrupamiento que se crea
més conveniente.

Pequefio grupo 4 0 5 alumnos.

- Realizacion de algan trabajo, mural
- Preparacion de alguna experiencia

Gran grupo todalaclase o varias clase s hay espacio
-Puestas en comun
-Explicaciones generales
-Proyeccién de videos

A nivel individual
-Trabajo personal
-Respuestas personales

15. PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion serd un proceso continuo, de valoracion del aprendizaje de los alumnos y de la
idoneidad del proceso de ensefianza, tanto en la seleccion de contenidos como en su puesta en
practica. Ademés, la evaluacion serd formativa, es decir, autocorrectora del proceso de aprendizaje
y sumativa, realizada al final del proceso.

Sevaloraran los siguientes aspectos:

- Participacion activa del alumno en clase, tanto en los grupos de trabajo como en las puestas
en comun.
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- Seguimiento de lateoriay actividades através de un cuaderno de aula.
- Asistenciaaclase.
- Mantenimiento de una actitud de respeto hacia sus comparierosy €l profesor.

- Actitud positiva ante e aprendizaje, asi como de esfuerzo en la superacion de las
dificultades.

- Elaboracion de las actividades propuestas por € profesor en el plazo indicado.
- Respuestas alas pruebas individua es que proponga el profesor.

Si bien & proceso de evaluacion debera ser continuo, los contenidos, procedimientos y actitudes a
VECES seran semejantes pero, segun avance €l curso algunos seguiran teniendo relacion, mientras
gue otros serédn nuevos, por lo que aquellos alumnos que durante € curso académico suspendan
alguna evaluacion, seguiran €l siguiente plan de recuperacion:

-Aquellos alumnos que no hayan acanzado una calificacién minima de 4 realizaran un examen
de recuperacion al final del curso. Previamente debera haber constancia de que han presentado
con ciertaregularidad los trabgos y gercicios que se hayan realizado durante las evaluaciones
no superadas.

-Para €l resto, si la puntuacién esta comprendida entre 4 y 5, la actuacion sera la siguiente:
realizacion de un trabajo especifico de la evaluacion no superada con el fin de alcanzar los
objetivos que se pretendian. Posteriormente se les hara un control de verificacion de dicho
trabajo.

Lasfechas seran sefidladas por cada profesor con sus respectivos grupos.

Para todos aguellos alumnos que en Junio no hayan sido calificados positivamente, es decir, los
gue no hayan acanzado los contenidos minimos y las competencias basicas propias de esta
materiay curso, se les entregaran unas instrucciones/orientaciones de trabajo para que durante las
vacaciones estivales puedan trabajar con €l fin de recuperar |a materia suspensa.

En Septiembre, y en las fechas establ ecidas desde Jefatura de Estudios, se someteran alas pruebas
extraordinarias de recuperacion, que unavez corregidas supondran, junto con la evaluacion total
del curso lacalificacion final del alumno.

Respecto ala estructura de las pruebas extraordinarias de septiembre sera similar ala de todas las
gue se han ido realizando alo largo del curso, con contenidos de todas las evaluaciones (examen
globa de toda la materia) y encaminada a conocer s € aumno acanza los minimos y las
competencias basi cas sefidl ados en la programacion.

16. CRITERIOS DE CALIFICACION
Para que los alumnos de 3° de ESO puedan ser calificados positivamente en la asignatura sera
imprescindible el cumplimiento de los siguientes requisitos:

A - Asistir regularmente a clase.

B - Realizar los trabajos y actividades encargadas por €l profesor en el tiempo establecido.

C - Tener una actitud de respeto a sus comparieros y al profesor.

IES SALVADOR ALLENDE / DPTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA / BIOLOGIA Y GEOLOGIA 3° DE ESO / CURSO 2009-2010 75



D - Redizar las pruebas escritas que programe e profesor. Estimamos conveniente que se
realizaran dos pruebas escritas por evaluacion, pudiendo no obstante, y dependiendo de las
circunstancias especiales de determinados grupos, variar este nimero.

E - Llevar a diad cuaderno de clase.

Cumplidos estos requisitos, para la cuantificacion de nota se tendran en cuenta los siguientes
criterios:

1°- Laprueba escrita tendra unavaloracion de un 70% de la nota final

2°- Las actividades, los trabgjos de clase y € cuaderno tendran una valoracion de un 20% de la
notafinal.

3°- Laactitud (participacion en clase respeto a los demés, asistencia, puntualidad), tendra una
valoracion de un 10% de lanotafinal.

Unavez que en €l apartado 1, después de efectuado €l correspondiente porcentaje, se
obtenga al menos un tres, se procedera ala suma de las puntuaciones obtenidas en los
apartados2y 3.

17. RECUPERACION DE LASMATERIASPENDIENTES

A diferencia de afios anteriores, € presente curso académico no disponemos de una hora lectiva
para atender |as necesidades de aquellos alumnos que tengan suspensa la/s materials de alguno de
los niveles y que son responsabilidad de este Departamento.

Para aguellos aumnos que tengan suspensa la materia de 1°, 2° o 3° de ESO, y que cursen en €l
presente curso académico 2°, 3° 6 4° curso de ESO, puedan ser caificados positivamente en la
asignatura pendiente deberan optar por una de las dos posibilidades que se plantean a
continuacion:

1. REALIZACION DE UN TRABAJO DE RECUPERACION Y UN EXAMEN QUE
VERSARA SOBRE LAS PREGUNTAS INCLUIDAS EN ESTE TRABAJO

*Durante el curso escolar, en cuanto este Departamento tenga conocimiento de los alumnos que
estan suspensos, se les proporcionara un cuadernillo de preguntas sobre € temario de la materia
pediente, gjustadas a los contenidos minimos, que los alumnog/as irdn contestando y presentaran
cada trimestre en las fechas especificadas en e cuadernillo. En cada uno de estos periodos se
realizara un seguimiento mensual (en |os recreos de la primera semana de cada mes) para detectar
las deficiencias en el proceso de recuperacion o las dudas que puedan tener los alumnos. Asi se
persigue dar una continuidad en € proceso de recuperacion, ya que de esta manera se hace un
seguimiento a estos alumnos, obligandoles atrabajar durante todo €l curso.

*Una vez efectuadas las entregas trimestrales, seran corregidas y devueltas alos alumnos, para
gue realicen los gercicios que no supieron resolver o que estaban mal, intentando de este modo
gue e alumno avance en su aprendizaje con paso firme, y que seran de nuevo corregidos en las
sucesivas entregas.
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*Se realizara una prueba escrita cuyas cuestiones versaran sobre |as actividades que realizaron en
el cuaderno de preguntas. La fecha alin no esta propuesta, sera en todo caso Jefatura de Estudios
quien la establezca

Una vez realizado este examen se procederé a obtener la CALIFICACION FINAL.

La calificacion final se obtendra haciendo la media aritmética entre la nota del examen
escrito y € trabajo de recuperacion, teniendo en cuenta que la calificacion del trabajo
escrito solo setendra en cuenta si se obtieneal menosun tresen el examen escrito.

2. REALIZACION EXCLUSIVA DEL EXAMEN QUE VERSARA SOBRE LAS
PREGUNTAS INCLUIDAS EN EL TRABAJO

Aquellos alumnos que decidan no presentar |0s cuestionarios se presentaran a la prueba
escrita especifica propuesta por Jefatura de estudios, en cuyo caso la calificacion final se
obtendra exclusivamente a partir dela calificacion de dicho examen.

En cualquier caso se realizara un seguimiento de dichos alumnos en 1os respectivos grupos de 2°,
3°y 4°de ESO y su evolucion en la materia de este nivel.

Como ya pudimos constatar en el curso académico 2005-2006 es insuficiente una sola hora para
atenderles, todo lo cua ya se manifesté en lamemoriafina de curso.

No solamente no se mantiene esa hora de atencidn a alumnos con materias suspensas de las que es
responsabl e este Departamento, sino que dicha hora desaparecio en cursos posteriores del horario
de los miembros de este Departamento.

La problemética planteada para atender correctamente las necesidades de aprendizaje de dichos
aumnos y, dado que & alumnado es muy numeroso, este Departamento considera necesaria la
aparicion de al menos dos horas para progresar en la recuperacion adecuadamente, todo lo cua se
pide insistentemente por este Departamento, y no se tiene en cuenta a la hora de elaborar los
horarios, ni alahora de mejorar |a ensefianza-aprendizaje de nuestros alumnos.

18. MATERIALES Y RECURSOSDIDACTICOS

Para desarrollar €l tipo de ensefianza que nos hemos propuesto, se utilizaran el libro de texto
BIOLOGIA Y GEOLOGIA (PROYECTO ANFORA) de la editorial OXFORD EDUCACION,
los medios audiovisuales y material bibliogréfico, de laboratorio y de campo con que cuenta €
centro.

También se empleardn programas informaticos en las unidades que o permitan.

Entendemos desde este departamento que hemos de inculcar en nuestros alumnos e uso de las
nuevas tecnologias y sistemas de comunicacion e informacion. No podemos dejar de lado el
mundo que INTERNET abre en & campo de todas las ciencias, por 1o que en la medida de lo
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posible, seira haciendo referencia de una serie de paginas web para complementar la informacién
ya aportada, e incentivar la busqueda de nuevos conocimientos, ya que muchos de los alumnos
poseen en sus casas este medio, ademas, propicia la relacién entre ellos, ya que los que no lo
poseen pueden hacerlo desde las viviendas de los que si |o tienen.

Las préacticas de laboratorio se deberan realizar con € grupo dividido en dos mitades, para
garantizar la utilidad y seguridad de las mismas. A veces se hara utilizando |os dos |aboratorios o,
por carencia de suficientes recursos, unos en €l laboratorio y otros en €l aula, alternandose, para
completar la préactica.

Los material es empleados por |os alumnos, en resumen, alo largo del curso seran:

- Libro detexto 3° E.S.O.: Ciencias Naturales. Proyecto Anfora Edit. Oxford Educacion.
- Mediosinforméticos

- Cuaderno de trabajo del alumno.

- Laminas murales.

- Libros de consulta de biblioteca.

- Hombre clastico , esquel eto.

- Instrumentos de medida

- Videosdd IES, CPR,..

- Material delaboratorio.

19. MEDIDAS PARA EL USO Y FOMENTO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y LA COMUNICACION

El trabgjo cientifico tiene formas especificas para la blsqueda ,recogida ,seleccion, procesamiento
y presentacion de lainformacion.

La utilizacién de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TICO) en € aprendizaje
de la biologia y la geologia, para comunicar ,recabar informacion ,simular ,visualizar situaciones
,obtener y tratar datos ,etc... ,contribuye a mostrar unavision actualizada de la actividad cientifica.

Desde la materia Biologia y Geologia contamos con varias lineas de trabagjo relacionadas con las
nuevas tecnologias que implican fomentar su uso y utilizar todas sus posibilidades en beneficio
propio:

1.- El alumno tendra que elaborar trabajos ,por |o que una fuente directa de informacion actual es
Internet para la busqueda de informacién, incorporacion de fotos y dibujos obtenidos de diferentes
soportes, etc. Elaborar un trabajo conllevara no solo la busgueda de datos sino seleccionarlos y
redactar y estructurar un texto final.

2.- Recurrir a las nuevas tecnologias para ampliar sus conocimientos sobre temas-conceptos
trabgados en €l aula ,sucesos puntuales etc... .

3.-Utilizar los medios informaticos disponibles en e Centro ( aula de Informética, sda de
proyeccion audiovisual y pizarra digital) para la formacion individual-colectiva y/o interactiva,
para desarrollar explicaciones y visualizar imagenes o peliculas concretas, para la realizacion de
actividades, gercicios y practicas.
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Estas y otras acciones que puedan llevarse a cabo pasan necesariamente por disponer de suficientes
recursos no solo fuera del Centro ( hay alumnos que no disponen de recursos informéticos ) sino
dentro del Centro, y méas importante, dentro del aula (ordenadores para los alumnos, sistemas de
proyeccion audiovisual y pizarradigital en cada aula).

Internet. A continuacion aparece unarelacion de direcciones de Internet interesantes para la asignatura
de Biologia y Geologia, donde se pueden encontrar esquemas de las unidades didacticas, animaciones,
Test interactivos, fotografias de tejidos, érganos, geomorfologia...:

o http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/

e http://web.educastur.princast.es/proyectos/biogeo ov/

http://www.j oseacortes.com/biol ogia/i ndex.htm

o http://www.aula21.net/)primeral/cinciasnatural es.htm

http://www.telmeds.net/ AV IM/Ahisto/index.htm

20. ESTRATEGIAS DE ANIMACION A LA LECTURA Y DESARROLLO DE LA
EXPRESION ORAL Y ESCRITA

El lenguge no solo es un medio de representacion del mundo, Sino un instrumento de
comunicacion que esta en la base del pensamiento y del conocimiento.

Aprender a analizar y resolver problemas, acceder a saber y ala construccion de conocimientos,
trazar planes ,emprender procesos de decision, interpretar y valorar hechos y contenidos, son
funciones del lenguaje que permiten adquirir habilidades y destrezas linguisticas que contribuyen
positivamente al desarrollo personal e intelectua del alumno.

La contribucion del area de Ciencias de la Naturaleza a desarrollo de la expresion y comprension
oral y escrita puede ser abordada a través de dos vias de actuacion:

- Laconfiguracion y la transmision de ideas y datos sobre la Naturaleza ;el uso preciso de
los términos que se utilizan ; el encadenamiento adecuado de las ideas y la expresion
verbal de las relaciones contribuyen adecuadamente al progreso linguiistico desde este rea.

- La adquisicion de la terminologia especifica sobre los seres vivos y los fendmenos
naturales hara posible comunicar adecuadamente las experiencias humanas y de
interpretacion y conocimiento del medio.

Desde e Departamento vamos a iniciar € desarrollo de las siguientes medidas de actuacion que
contribuiran a la megora de la lengua en todas sus manifestaciones, y por ende, facilitaran €
aprendizaje de labiologiay la geologia:

1.- Potenciar €l uso de diccionarios (tanto en casa como en € aula), para buscar y explicar palabras
dentro de su contexto y comentar sus acepciones, 10 que puede verse potenciado mediante la
creacion de frases con dichas pal abras para facilitar su incorporacion a vocabulario del alumno.
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2.- Facilitar la lectura reflexiva en voz ata de enunciados, articulos, correcciones de gercicios
propuestos, guiones de laboratorio, etc., para que la entonacion , vocalizacion y pausas en los
signos de puntuacion sean progresivamente adecuadas, y se vaya mejorando la capacidad
comprensora.

3.- A través de articulos y contenidos concretos ,trabajar |os conceptos de definir y diferenciar; dos
acepciones que siendo diferentes e alumno tiende, a veces, considerarlas sinGnimas en
determinados contextos.

4.- Paramejorar €l uso de los signos de puntuacion o la organizacion de ideas ,proponer a alumno
la redaccion de preguntas o cuestiones alusivas al tema que se este trabgjando.

5.- Vaorar la ortografia y la expresiéon en todo tipo de trabajo escrito, para que € alumno tome
conciencia de su importancia.

6.- Elaborar un diccionario en su cuaderno de clase con las palabras o conceptos nuevos que vayan
apareciendo en cada tema ,con su significado, y que el alumno ira incorporando a su vocabulario
personal y que ademas pondra de manifiesto su dominio no solo del lenguaje sino de la materia.
Crear familias de palabras y usar SinGnimos seran recursos para facilitar no solo su expresion oral
Sino escrita

7.- El comentario de textos cientificos y articulos periodisticos sobre cualquier aspecto de las
Ciencias de la Naturaleza sera € punto de partida para que € aumno mediante la lectura
comprensiva extraiga la idea principal y secundaria del mismo ,localice en € diccionario €
significado de nuevas palabras que desconozcan ,conteste cuestiones, €labore resimenes, debata, y
sea capaz de sintetizar y transmitir con pocas palabras un fenGmeno o suceso.

8.- La utilizacion de medios audiovisuales ( videos ,DVDs. ,CDs .... ) para la transmision de
conocimientos que impliquen la toma de apuntes 0 responder a preguntas-guiones-cuestiones
,contribuiran a que e alumno sea capaz de sintetizar ideas, tomar datos concretos ( numéricos o no
) y apotenciar su capacidad de concentracion y atencion.

9.- Lectura de algun libro relacionado con la biologia y/o geologia y posterior trabajo sobre dicha
actividad (resumen y preguntas sobre determinados capitul 0s).
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