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1.- Objetivos

El mbddulo esta asociado a la Unidad de competencia 4: “Colaborar en la
prestaciéon de cuidados psiquicos al paciente/cliente, realizando, a su nivel, la
aplicacion de técnicas de apoyo psicoldgico y de educacién sanitaria”

Basandose en ella, los objetivos generales son:

1.1.-Comprender y explicar los diferentes estados animicos que experimentan los
pacientes en situaciones especiales y favorecer en lo posible el objetivo de la
humanizacion de la asistencia.

1.2.-Participar activamente en el desarrollo de programas de salud y actuar como
agente sanitario transmisor, al publico en general, de mensajes sanitarios.

Capacidades terminales:
1- Analizar qué circunstancias psicologicas pueden provocar disfunciones de
comportamiento en pacientes con condiciones especiales.

2- Analizar las condiciones psicoldgicas de pacientes pertenecientes a grupos de
riesgo o0 con caracteristicas especiales.

3- Explicar los métodos y medios materiales usados en actividades de educacion
sanitaria, describiendo las aplicaciones de los mismos en funcion del tipo de programa.

Elementos curriculares de las unidades de trabajo:

Las actividades de ensefianza - aprendizaje que conforman cada unidad de trabajo
tienen como objetivo la consecucién de las capacidades sefaladas en el R.D. 558/1995
gue recoge el curriculo del ciclo formativo de grado medio correspondiente al titulo de
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

Los contenidos son la base para el desarrollo de las capacidades terminales y el
soporte de los procedimientos para fomentar unas actitudes que van a identificar y
caracterizar a estos profesionales sanitarios.

El tiempo total asignado a este Médulo profesional es de 130 horas, distribuidas en
4 horas semanales, que se desarrollaran en el aula del Centro Educativo y que se
complementaran con horas del Mddulo de Formacién en Centro de Trabajo

2.- Contenidos: estructura secuenciada, tiempo estimado y contenidos minimos
La duracién es de 130 horas, con 4 horas semanales de clase.

NOTA: En la secuenciacion de contenidos, se ha introducido como unidad de trabajo n° 4
“Estrés y ansiedad”, perteneciente al Bloque de contenidos n° IV en la primera evaluacion,
por considerar que es el momento mas adecuado en la estructura de aprendizaje de los
alumnos. Por la misma razoén, la unidad de trabajo n° 9 “Los pacientes ante la enfermedad
en las diferentes fases de la vida” se incluye en la segunda evaluacion y se considera que
sus contenidos pertenecen tanto al bloque | como al IV.
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Bloque de contenido N° Unidad de trabajo Evaluacion
i a
UT n° 1 Las necesidades humanas y la 1
salud
o La atencion sanitaria y la 128
UTn°2 . .
I. Fundamentos de psicologia
Psicologia General y o . 12
Evolutiva UTne3 La personalidad
Los pacientes ante la
UT n°9 enfermedad en las diferentes 22
fases de la vida
a
. UTn°5 Enfermedad y hospitalizacion 1
Il. Relacion con el
: — 2
Paciente UT e 7 La relaglon de ayuda en 2
enfermeria
l1l. Comunicacion y UTn°6 La comunicacion en el entorno 28
o sanitario
humanizacion de la La atencibn a personas con
atencion sanitaria UTnes8 b 22
trastornos mentales
a
UTn°4 Estrés y ansiedad 1
Los pacientes ante la
UTn°9 enfermedad en las diferentes 22
IV. Estados .
L fases de la vida
Psicologicos de los — .
pacientes en La atencidbn a pacientes con
(o} a
situaciones especiales UT n°10 enfermedades agudas y 2
cronicas
El paciente terminal y los
UTn°11 estresores del medio 22
hospitalario
V. Tecnologia UT n°12 Promocion d? la salud: 32
o ., estrategias y métodos
educativa: promocion Programas de  educacion 32
de la salud UT n° 13 gral
sanitaria
e Primera evaluacion: (50 horas)
Unidad de trabajo n° 1: Las necesidades humanas y la salud (8 h)
El ser humano como un todo
Las necesidades humanas:
Concepto de necesidad
Modelos de clasificacion de las necesidades
Necesidades y cuidados
Unidad de trabajo n° 2: La atencién sanitariay la psicologia (A2 h
La atencion psicolédgica. Aspectos generales de la psicologia:
La psicologia como ciencia
Modelos psicolégicos
Bases bioldgicas
La conducta
Los procesos cognitivos:
Percepcion
Atencion
3
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Memoria

Motivacion

Pensamiento y lenguaje

Inteligencia y aprendizaje
Las emociones y los sentimientos

Unidad de trabajo n° 3: La personalidad (20 h)
Definicién de la personalidad
El caracter y el temperamento
El autoconcepto y la autoestima
Teorias sobre el desarrollo de la personalidad
Mecanismos de defensa de la personalidad en conflicto

Unidad de trabajo n°® 4: Estrés y ansiedad (12 h)
Concepto, manifestaciones y grados de estrés y ansiedad
Factores desencadenantes
Respuestas del individuo
La hospitalizacion y otras situaciones que desencadenan estrés y ansiedad
Acciones que contribuyen a disminuir la ansiedad del paciente: tratamiento

Unidad de trabajo n° 5: Enfermedad y hospitalizacion (6 h)
La experiencia de la enfermedad
Reacciones del paciente ante la enfermedad; factores condicionantes
Identificacién de los roles de “buen paciente” y “mal paciente”. Consecuencias
de los mismos para el paciente y para el profesional.

e Segunda evaluacién: (44 horas)

Unidad de trabajo n® 6: La comunicacion en el entorno sanitario (12 h)
Aspectos basicos de la comunicacion humana
El proceso comunicativo
El arte de escuchar: escucha activa
Obstéaculos en la comunicacion
Habilidades sociales: conducta asertiva
Propiedades de la comunicacion en enfermeria
Instrumentos para una comunicacion efectiva
Respuestas del profesional sanitario

Unidad de trabajo n® 7: La relacién de ayuda en enfermeria (4 h)
Concepto, caracteristicas y objetivos de la relacion de ayuda
Actitudes y técnicas en la relacion de ayuda
Funciones del técnico en la relacion de ayuda
Fases de la relacion de ayuda
Conflictos en la relacion de ayuda

Unidad de trabajo n° 8: La atencidn a personas con trastornos mentales (4 h)
Concepto de enfermedad mental
Trastornos neuroticos
Trastornos psicéticos
Depresion
Trastornos de personalidad
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Trastornos en la infancia y adolescencia
Demencias

Unidad de trabajo n® 9: Los pacientes ante la enfermedad en las diferentes fases
delavida (10h)
Psicologia evolutiva
La infancia:
Fases de la infancia
La enfermedad en la infancia
Personal sanitario ante la enfermedad del nifio
La adolescencia:
La adolescencia como etapa de cambios
Salud y enfermedad en la adolescencia
El personal sanitario ante la enfermedad del adolescente
La edad adulta:
La adultez
La enfermedad y hospitalizacion de a persona adulta
La vejez:
Caracteristicas de la vejez
Cambios en el envejecimiento
Valoracion geriatrica
La vejez y la enfermedad
Recursos en la atencién a los ancianos
Problemas psicolégicos asociados

Unidad de trabajo n® 10: La atencion a pacientes con enfermedades agudas y
cronicas (8 h)

Pacientes con procesos agudos:
Concepto de proceso agudo
Reacciones emocionales en el paciente agudo y su familia
La atencion a | paciente agudo y su familia

Pacientes con enfermedades cronicas:
Concepto de enfermedad crénica
Reacciones emocionales ante la enfermedad cronica
La atencion al paciente crénico y a su familia

La atencion a personas con enfermedades crénicas especificas

Unidad de trabajo n° 11: El paciente terminal y los estresores del medio
hospitalario (6 h)
La enfermedad terminal y la muerte
La atencion al paciente terminal y a su familia
Cuidados paliativos
La pérdida y el duelo
Estresores en el medio hospitalario: sindrome de Burn Out

e Terceraevaluacion: (36 horas)

Unidad de trabajo n°® 12: Promocion de la salud: estrategias y métodos (10 h)
Conceptos de salud publica y salud comunitaria
Indicadores de salud
Educacion para la salud: conductas saludables
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Estrategias para educar
Agentes y campos e educacion sanitaria
Métodos de educacién sanitaria:
Métodos directos
Métodos indirectos

Unidad de trabajo n° 13: Programas de educacion sanitaria (26h)
Programacion
Fase de diagndstico
Fase de planificacion
Fases de ejecucion del proyecto y evaluacion

Contenidos minimos

BLOQUE 1.- FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA
Las necesidades humanas: concepto y clasificacion
Necesidades y cuidados
La atencion psicoldgica. Aspectos generales de la psicologia
La conducta
Los procesos cognitivos
Las emociones y los sentimientos
Personalidad, caracter y temperamento
Teorias sobre el desarrollo de la personalidad
Caracteristicas personales de los individuos en general
El autoconcepto y la autoestima
Mecanismos de defensa de la personalidad en conflicto
Etapas evolutivas y sus pardmetros de referencia
Caracteristicas de la vejez
Cambios en el envejecimiento y valoracion geriatrica

RELACION CON EL PACIENTE
Concepto, caracteristicas y objetivos de la relacién de ayuda
Actitudes y técnicas en la relacion de ayuda
El “rol” profesional del personal sanitario
El “rol” del paciente
El equipo de trabajo
Funciones del técnico en la relacion de ayuda

BLOQUE 3.- COMUNICACION Y HUMANIZACION DE LA ATENCION SANITARIA
Elementos de la comunicacién paciente / sanitario
El proceso comunicativo: escucha activa y obstaculos en la comunicacion
Habilidades sociales: conducta asertiva
Propiedades de la comunicacion en enfermeria
Instrumentos para una comunicacion efectiva
Respuestas del profesional sanitario
Trastornos neuréticos
Depresion
Trastornos de personalidad
Demencias
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BLOQUE 4.- ESTADOS PSICOLOGICOS DE LOS PACIENTES EN SITUACIONES
ESPECIALES

Concepto, manifestaciones y grados de estrés y ansiedad

La hospitalizacién y otras situaciones que desencadenan estrés y ansiedad

Acciones que contribuyen a disminuir la ansiedad del paciente: tratamiento

Etapas evolutivas y sus parametros de referencia

El personal sanitario ante la enfermedad del nifio

El personal sanitario ante la enfermedad del adolescente

La enfermedad y hospitalizacion de la persona adulta

Caracteristicas de la vejez

Cambios en el envejecimiento y valoracion geriatrica

La vejez y la enfermedad

Recursos en la atencion a los ancianos y problemas psicoldgicos asociados

Reacciones emocionales en el paciente agudo y su familia

La atencion al paciente agudo y su familia

Reacciones emocionales ante la enfermedad cronica

La atencion al paciente cronico y a su familia

La atencion a personas con enfermedades crénicas especificas

La enfermedad terminal y la muerte

La atencion al paciente terminal y a su familia

Cuidados paliativos

La pérdida y el duelo

Estresores en el medio hospitalario

Sindrome de Burn Out

BLOQUE 5.- TECNOLOGIA EDUCATIVA: PROMOCION DE LA SALUD
Conceptos de salud publica y salud comunitaria
Indicadores de salud
Educacioén para la salud: conductas saludables
Métodos y formas de comunicacion con fines educativos.
Estrategias para educar
Agentes y campos e educacion sanitaria
Métodos de educacion sanitaria
Programacion en educacion sanitaria
Fases de diagnostico, planificacion, ejecucion del proyecto y evaluacion

3.- Temporalizaciéon
12 Evaluacion: Unidades de trabajo 1 a 5
22 Evaluacion: Unidades de trabajo 6 a 11
32 Evaluacion. Unidades de trabajo 12y 13

4.- Criterios de evaluacion

Capacidad terminal 1:
- Explicar las teorias existentes sobre la formacién y desarrollo de la personalidad
- Analizar la utilizaciéon de los mecanismos de defensa en el personal sanitario, el
paciente y los familiares
- Describir los principales mecanismos para evitar o disminuir el grado de ansiedad
de las personas.
- Explicar el sentido del concepto comunicacion y describir los elementos que la
constituyen
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- Describir las fases que se dan en la relacion paciente-auxiliar de enfermeria y qué
factores pueden alterar esta relacion.

- En una actividad simulada de una escena de relacion paciente, auxiliar de
enfermeria y familiares, valorar el grado de adecuacion de la conducta del
auxiliar: su capacidad de escucha, empatia, respeto y aceptacion, empleo de
sugerencias positivas, sinceridad...

- Describir las etapas que definen el desarrollo evolutivo y afectivo del nifio

- Analizar los factores desencadenantes de las principales crisis evolutivas

Capacidad terminal 2:

- Explicar las peculiaridades psicologicas de los nifios y adolescentes enfermos,
precisando los modos adecuados de relacién con ellos.

- Especificar las caracteristicas comunes de los ancianos y los modos de
relacionarse con pacientes geriatricos.

- Enumerar las variables psicologicas que hay que observar en una persona una
patologia terminal

- Enunciar las fases evolutivas de los enfermos de diferentes patologias y el modo
de relacionarse con los familiares en cada una de ellas.

Capacidad terminal 3:
- Valorar la calidad y utilizacion del mapa local de los dispositivos socio-sanitarios
elaborado por el alumno
- Explicar las caracteristicas fundamentales de los programas de promocion de la
salud en distintos estados fisioldgicos.
- Enumerar las caracteristicas elementales de los programas de prevencion de
enfermedades especificas.
- Explicar los métodos de transmision de informacion de uso comun en actividades
de informacion sanitaria.

- En un supuesto practico de informacion sanitaria debidamente caracterizado:
identificar las actividades a realizar, seleccionar el material de apoyo adecuado en
funcion del colectivo al que se dirige y seleccionar estrategias de transmision de la
informacion sanitaria adecuada.

5.- Tipos de evaluacion:
El tipo de evaluacion sera formativa-continua.

La aplicacion del proceso de evaluacion continua del alumnado requiere su
asistencia regular a las clases y actividades programadas. Esta evaluacion continua es la
gue permitird la evaluacion final de los resultados conseguidos por el alumno al término
de dicho proceso.

Por ello, los alumnos que acumulen faltas (justificadas o no) en un nimero superior al
12,5 % del total de horas del modulo, perderan su derecho a evaluacion continua, segun
se recoge en el RRI del Centro y ajustandose a la normativa vigente.

Se realizar4 una prueba o evaluacion inicial para conocer los intereses de los
alumnos: motivos que les han llevado a escoger este Ciclo Formativo, expectativas que
tienen con respecto al mismo, intereses presentes y de proyeccion de futuro, asi como
conocimientos béasicos que poseen sobre los aspectos psicolégicos de los individuos
sanos o enfermos y de los métodos de promocionar la salud de la poblacion.
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La evaluacion formativa se hara a partir de la observacion del trabajo diario del
alumno, de su actitud y participacién en el aula, de su receptividad, asi como de su
expresion oral y escrita. Todo ello servira para ir adaptando la programacion con el fin de
reforzar los conocimientos conducentes a alcanzar las capacidades terminales que
presenten mayores deficiencias, tanto desde el punto de vista conceptual como del
procedimental o actitudinal.

Aspectos a evaluar:

Conceptual
Mediante preguntas en clase y la realizacion de pruebas escritas sobre los

contenidos conceptuales del médulo, que incluirdn tanto preguntas tedricas como
supuestos practicos para responder por escrito sobre los aspectos desarrollados
tedricamente.

Procedimental
- A través de la realizacion en clase de trabajos individuales y en grupo sobre los
aspectos mas destacados de los temas tratados cada Unidad de trabajo.
- Mediante la realizacion de simulacros en los que se traten los aspectos de ayuda
psicolégica que se necesitan en enfermos de patologias concretas.
- Por la resolucion de actuaciones de planificacion sanitaria para supuestos
concretos.

- Mediante la realizacion de trabajos sobre aspectos psicolégicos de
patologias concretas, individuales o en parejas.
- A través de la realizacion de un proyecto de educacion sanitaria en la tercera
evaluacion coincidiendo con el desarrollo del Bloque IV “Promocién de la Salud”

Actitudinal

Se valorara que el alumno sea capaz de adquirir unos hébitos de convivencia y
cooperacion con el grupo, que posteriormente debera ser capaz de llevarlos a cabo en su
practica profesional tanto en su relacién con otros profesionales como con los pacientes y
familiares de los mismos. Para poder valorar este aspecto es imprescindible la asistencia
a clase asi como una disposicion abierta al aprendizaje, demostrando interés por los
contenidos y realizando las tareas propuestas en cada Unidad de Trabajo.

6.- Procedimientos de evaluacion:

e Se realizaran pruebas escritas, tedrico-practicas, dentro del proceso de evaluacién
continua o formativa. Estas pruebas seran de convocatoria Unica y versaran sobre
los contenidos de las Unidades de Trabajo en estudio.

Podran constar de:

- Preguntas de opcion multiple (en ellas cada pregunta fallada restard 1/3 0 %
del valor de una pregunta acertada)

- Enunciados breves en los que el alumno debera discernir si son verdaderos o
falsos (cada pregunta fallada restara ¥z del valor de una pregunta acertada)

- Preguntas cortas, de respuesta breve.

- Preguntas de desarrollo.

- Cuestiones de cardcter practico.

- Simulacros practicos de atencién al paciente, ante los que el alumno debera
demostrar su capacidad de resolucion.
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De estas pruebas se realizar4d al menos una al término de cada trimestre
académico y segun el calendario establecido por el Centro.

En ellas el alumno debe demostrar que ha aprendido los contenidos estudiados, asi
como que es capaz de resolver situaciones practicas que puedan presentarse en el
trabajo de un Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

e Actividades de aula: seran valoradas todas aquellas, individuales o en grupo, que
realicen los alumnos, el grado de participacién en éstas, asi como los trabajos
realizados, la presentacion de los mismos, el uso adecuado de las fuentes de
informacion, el razonamiento l6gico en la resolucion de problemas, y la evolucion
del alumno a lo largo del curso.

Ser& imprescindible la presentacion de todas las actividades y trabajos para poder
superar las evaluaciones. En el caso de entregar estas actividades fuera de plazo,
su calificacion maxima sera de 5.

e En el aspecto actitudinal se valorarda la asistencia a clase del alumno, la
puntualidad, el respeto por sus compafieros, por el profesor, el grado de atencion a
las explicaciones, la participacion e interés en las actividades y el esfuerzo por
conseguir una comunicacion fluida y provechosa. Asimismo se valorard que el
aprendizaje del alumno siga un proceso funcional y significativo: que comprenda y
utilice correctamente los procedimientos asi como que sea capaz de alcanzar la
automatizacion de la secuencia de acciones logicas en cada situacion.

7.- Criterios de calificacion:

La nota final se obtendra mediante una ponderacion de la valoracion de los tres
aspectos mencionados:

50 % Conceptual (ejercicios escritos)

30% Procedimental (trabajos, actividades de aula y simulacros practicos en
examen)

20 % Actitudinal

Para la superacion de cada evaluacidbn sera necesario haber obtenido una
puntuacion minima de 5 sobre un maximo de 10 en cada uno de los tres aspectos,
aplicandose para la obtencion de la cifra final los porcentajes detallados anteriormente. No
podran aprobar aquellos alumnos que no hayan presentado las actividades y trabajos en
el tiempo y forma establecidos.

Para aprobar el moédulo, el alumno deberd haber superado, con calificacion de 5
puntos o superior, las tres evaluaciones del curso. La calificacion final del médulo sera la
media aritmética de la de las tres evaluaciones.

8.- Recuperacion de evaluaciones pendientes:

A lo largo del curso:

Se establecera la posibilidad de que los alumnos recuperen cada evaluacion
pendiente, en fecha posterior a la entrega de notas de evaluacion correspondiente, salvo
en la tercera evaluacion en que la recuperacion coincidira con el examen final del médulo.
Los alumnos deberan recuperar el contenido total de la evaluacion, independientemente
de que tengan superado algun control parcial de los realizados durante la misma.

10
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El profesor realizard& un seguimiento de los alumnos con evaluaciones por
recuperar, facilitAndoles material adicional si lo requieren y resolviendo las dudas que
puedan presentarseles en el estudio de los temas no superados.

Convocatoria ordinaria de junio

a)- Para aquellos alumnos que no hayan superado satisfactoriamente las
evaluaciones, se realizara una prueba final en Junio de caracteristicas similares a las
realizadas durante el curso.

Cada alumno realizara la parte de la prueba final correspondiente a su/s
evaluacion/es pendiente/s.

En cualquiera de los supuestos, los alumnos deberan presentar, el dia del examen
y antes del comienzo de éste un cuaderno que recoja las actividades y los trabajos que no
hayan entregado de los propuestos por el profesor a lo largo del curso, debiendo ser
trabajos originales realizados por el alumno.

b)- Para los alumnos que por faltas de asistencia a clase hayan perdido su derecho
a evaluaciéon continua, habra una prueba tedrica de caracteristicas similares a la de los
alumnos que deben examinarse de todos los contenidos del modulo y ademas deberan
presentar, el dia del examen y antes del comienzo de éste un cuaderno que recoja todas
las actividades propuestas por el profesor a lo largo del curso, asi como los trabajos que
se hayan solicitado a todos los alumnos, debiendo ser trabajos originales realizados por el
alumno y no copiados de otro compairiero.

Convocatoria extraordinaria de septiembre
Los alumnos que no hayan superado el médulo en junio recibiran un informe
individualizado de evaluacion, en el que se especificara el procedimiento de recuperacion.

Constara de dos partes:

- Entrega del cuaderno de verano propuesto por el profesor donde figuran las
actividades que debe realizar el alumno

- Realizacibn de una prueba escrita, tedrico-practica que versara sobre los
contenidos de las Unidades de Trabajo indicadas. La prueba podra constar de
preguntas de opcion mdultiple, enunciados breves en los que el alumno debera
discernir si son verdaderos o falsos, cuestiones de caracter practico y preguntas de
desarrollo.

El cuaderno de verano se presentara el mismo dia en que esté convocada la
realizacion de la prueba tedrico-practica, antes de iniciarse ésta. Su presentacion sera
una condicion imprescindible para acceder a la misma.

El cuaderno de verano, correctamente desarrollado, supondra hasta un 40% de la
calificacion final y la prueba tedrico-practica un 60%, siempre y cuando se obtenga al
menos una calificacion de 4,5 en cada una de estas dos partes.

Asimismo, el informe de evaluacion recogera las capacidades terminales no
alcanzadas y, en consecuencia, las Unidades de Trabajo que debera recuperar el alumno.
A modo de orientacién se recoge la correlacion entre capacidades terminales y unidades
de trabajo:

Capacidades terminales 1y 2, se relacionan con las Unidades de Trabajo 1, 2, 3, 4,
56,7,8,9,10y 11
Capacidad terminal 3, se relaciona con las Unidades de Trabajo 12y 13

1
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9.- Actividades de recuperacion para alumnos con el modulo pendiente y que no
pueden asistir a clase, por encontrarse desarrollando el médulo de FCT:

Realizaran trabajos supervisados quincenal o mensualmente por el profesor del
modulo sobre los contenidos del mismo para ayudarles a la preparacion de la prueba final
gue realizaran en la fecha que se determine, coincidiendo con la evaluacion final ordinaria
del Ciclo Formativo (al final de la FCT) o con la final extraordinaria, en junio.

10.- Medidas de atencién ala diversidad

Se atenderan, en la medida de lo posible, de forma individualizada a los alumnos
gue puedan presentar unas condiciones diferentes a la mayoria del grupo, bien sea en
capacidad de trabajo, intereses, motivacion, condiciones socioculturales que puedan
afectar a su proceso formativo, etc., previendo por parte del profesor actividades de
refuerzo o de profundizacién, segun el caso, que les ayuden a integrarse en el desarrollo
normal del médulo.

11.- Bibliografia

- Libro de texto: Giménez Pérez, P y otros. “Promocioén de la salud y apoyo

psicolégico al paciente” Ed. Altamar

Otros:

- Benito Lahuerta, P. y otros. “Promocién de la salud y apoyo psicologico al
paciente”. Ed. Mc Graw Hill

- Pérez, M.C. y Quichano, B. “Promocién de la salud y apoyo psicoldgico al
paciente”. Ed. Algaida

- Bailano, F. y Esteban, A. “Promocién de la salud y apoyo psicolégico al
paciente”. Ed. Editex

- Cibanal Juan, L.; Arce Sanchez, M.C.; Carballal Balsa, M.C. “Técnicas de
comunicacién y relacion de ayuda en Ciencias de la Salud”. Ed. Elsevier.

- Ortega, A. Administracién y documentacion. Salud y apoyo psicolégico”. Ed. Mc

Graw Hill - Interamericana
- Gallar, M. “Promocion de la salud y apoyo psicolégico al paciente”. Ed.
Paraninfo

- Colonna, L. Cuadernos de la enfermera (Psiquiatria). Ed. Masson

- Nieto, M. Promocion de la salud y apoyo psicoldgico al paciente. Ed. Larrauri

- Martinez Navarro, F. Salud publica. Ed. Mc Graw Hill — Interamericana

- Fernandez, A. Psiquiatria. Guias préacticas del auxiliar de enfermeria. Ed. Mc
Graw Hill — Interamericana.
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